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Introducción 

 

     En el momento de que un paciente es ingresado a un centro de salud el personal que 

labora en la unidad debe de tener un registro del paciente desde la entrada a la unidad hasta 

la salida de la unidad para ello el personal de enfermería debe de tener los conocimientos 

para realizar el registros clínicos de enfermería este ayudara a tener información del 

paciente y brindarle una buena atención medica en el tiempo que este en la unidad de salud. 

 

 

Desarrollo 

 

El registro clínico de enfermeria es un elemento muy importante en la labro de enfermeria 

dentro de un hospital este le brinda una gran ayuda con el paciente brindándole la 

informacion necesaria para poder dar una buena atención medica ya que la seguridad es 

indispensable en un centro de salud, es por ello que el personal de enfermeria juega un 

papel muy importante dentro de un hospital  el enfermero debe de saber como cuidar 

paciente como brindarle la mejor atención. 

Para poder realizar un registro clínico del paciente es muy importante que el personal de 

enfermeria tenga una comunicación buena con el paciente o familiares para poder obtener 

informacion necesaria para saber como esta el estado de salud del paciente. 



para que un registro clínico de enfermeria se haya podido realizar se realizo un estudio de 

mejora a la calidad con un abordaje  mixto con una fase cualitativa utilizando para ello un 

enfoque fenometologico, mediante un grupo focal, como técnica de recogida de datos cuyo 

facilitador fue el investigador principal y una fase cuantitativa, para la validación de 

contenido por jueces expertos 

A pasado por muchas pruebas y analizis para que el personal de enfermeria pueda realizar 

un registro de cuidados de enfermria de una manera correcta y asi poder apoyarse de el en 

ayudar al paciente en su seguridad y salud. 

El registro clínico de enfermeria se realiza mediante elementos que lo integran  y que hacen 

de ello un elemento muy importante en el sector salud para tener un buen registro clínico de 

enfermeria debe de tener una estructura correcta estos es la forma del documento es decir 

los registros clínicos deben ser estructurados por medio de un lenguaje técnico-cientifico, 

este debe de ser comprensible a todos los miembros del equipo de salud para lo cual se 

debe  excluir faltas de ortografía, legibles, utilizar abreviaturas y símbolos universales es 

necesario que el personal sepa hacer correctamente todos los procedimientos. 

También se debe de tener una continuidad del cuidado del paciente este no se debe de 

interrumpir  el cuidado delpaciente y su mantyenimiento a través del registrto de acuerdo a 

las etapas del proceso de atención de enfermeria que comprenden valoración, diagnostico 

de enfermeria, intervención y evaluación. 

Ademas de tener una buena seguridad del paciente el personal de enfermeria debe d etener 

en cuenta la seguridad del paciente debe de reducir el riesgo innecesario derivados de la 

atención de salud por medio d ela informacion escrita sobre las medidas de seguridad en 



prevención de caídas errores en medicación ulceras por presión alergias etc. Esto hara que 

se evite muchas complicaciones en la salud del paciente y poder tener una mejoría en la 

salud. 

A medida que va aumentando la complejidad de la asistencia sanitaria y los limites entre 

los profesionales de la salud los sectores se tornan mas complicados por lo que la capacidad 

de comunicación efectiva sobre la atención de los pacinetes se vuelve mas importante que 

nunca. 

Ademas de lo ya mencionado también se tiene en cuenta lo que es la historia clinica que es 

un documento privado obligatorio y este es sometido a reserva, en el cual se registran 

cronológicamente las condiciones de salud del paciente, los actos médicos  y los demás 

procedimientos ejecutados por el equipo de salud que interviene en su atención, este 

documento únicamente puede ser conocido por terceros  previa autorización del paciente o 

en los casos previstos por la ley por consiguiente los registros clínicos  son la base de la 

historia clinica debido a sus cargas  de informacion de manera confidencial y verídica es 

importante recalcar que asi mismo el personal de la salud  responde a obligaciones 

laborales y judiciales por incumplir con el correcto diligenciamiento de las notas d 

eenfermeria. 

Este permite permite relacionar los conocimientos y lapractica como una herramienta que 

facilita la capacidad par aprender a aprender desde las experiencias y los aprendizajes  que 

se generan de estas, es por ello que el personal de enfermeria debe de tener todos los 

conocimientos necesarios para poder realizar un registro clínico d enfermeria y asi saber y 

poder dar una buena atención medica al paciente en la unida de salud. 



Como ya se sabe todos los sistemas de registro de enfermeria som muy importantes  y 

fundamentales en el quehacer diario en un hospital, para jsutificar la realización de 

procedimientos asi como responsabilizar y respaldar decisiones y actividades inherentyes al 

rol sustentan la profesión como diciplina sobre todo establece un método para realizarlos, 

como requisito para el desempeño  profesional de enfermeria los requisitos se deben de 

conocer y ejecutar correctamente para que se conviertan en soportes objetivos cuando se 

requieran. 

 

 

 

 

Conclusión  

El regsitro clínico de enfermeria es un elemento indispensable en el sector salud este brinda 

al profesional la informacion necesaria para poder saber el estado de salud del paciente en 

el momento que ingresa aun hospital y también durante el tiempo que este dentro de el asi 

también en su salida del hospital este documento esta formado por elementos importantes 

que hacen a este muy valioso para el sector salud. 
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