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L PROCEDIMIENTO DE INTUBACION ENDOTRAQUEAL J

—]

E

Es una técnica que consiste en el paso de

un tubo flexible provisto de un manguito a

través de la boca (intubacién orotraqueal)
o nariz (intubacién nasotraqueal) y laringe
hasta llegar a la trdaquea, con el propésito
de mantener la via aérea permeable en el

proceso de ventilacidn.

TUBO ENDOTRAQUEAL

Es un tubo que sirve para conducir
gases y vapores anestésicos, asi como
gases respiratorios dentro y fuera de

la trdquea.

PERSONAL

e Enfermero/a
e  Médico
e Auxiliar de Enfermeria

v"  Laringoscopio con pilas
v Pinzas de Magill
v’ Guias

v' Campo estéril
v Guantes estériles
v’ Gasas estériles

v" Jeringa de 10 ml
v’ Sistema de vacio

relajantes musculares

v Tubos de Guedell
v Sistema de 02
v’ Sistema de fijacién
v"  Ambd

v"  Tubos endotraqueales del tamafio adecuado
v"  Lubricante anestésico hidrosoluble

v'  Sondas de aspiracién del tamafio adecuado
v" Medicacién (analgesia, anestesia y

v' Pinzas de Bulldog (abrebocas)
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Agentes inductores de Sedacion

Dasis. Desventajas

3-8 me/Ke 30-40 seg 10

<pic <TA

Laringoespasmo

0.1 me/g 1-2min 20~ 30 min versible Apnea

1-2 me/Ke 1 min. 5 min

03 me/Ke <1min 10~ 20 min. <PiC Excitacion
<PIO. micclonica
Aveces <TA Emesis

No Analgesia

05 - 15 me/Kg 20- 40 seg 8-15 min. Apnea
<A

3-8 mea/Ke 1-2min 30- 40 min

Rigidez toricica

4+ Retire el cabezal de la cama y separe ésta de la pared
4+  Coloque al paciente en dectibito supino con la cabeza en hiperextensién
4+ Si el paciente tiene sonda nasogdstrica, coléquela en declive
Aspire las secreciones bucofaringeas

+ Entregue el laringoscopio, tubo endotraqueal, pinzas de Magill y
4+ Una vez introducido el tubo endotraqueal, infle el balén

+ Marque (p.e. con un rotulador) la parte proximal de la entrada en nariz

+ Compruebe la correcta ventilacién de ambos campos pulmonares

+ Identifique al paciente

Administre la medicacién prescrita

lubricante

o boca
+ Fije el tubo

Re
Amnesco No Anagesia
Dosis varlable

#Secresiones
c

No Analgesia

Analgesia Reversible Dosis varlable

e Aseglrese de que no lleva prétesis dental

Compruebe el correcto funcionamiento del balén del tubo endotraqueal

e Compruebe el buen funcionamiento del laringoscopio

Mantener la permeabilidad de las vias aéreas

ACTIVIDADES DEL PERSONAL INVOLUCRADO

Coloque al paciente en posicién cémoda

Coordine la eliminacién del material desechable utilizado

Coordine la recuperacién y limpieza del material multiuso

Vigile los desplazamientos del tubo

Vigile la constante permeabilidad del tubo endotraqueal

Evite los decubitos por el roce del tubo y cinta de fijacién

Movilice el tubo endotraqueal y la cinta cada 24 horas

Realice higiene bucal con antiséptico cada 8 horas, con aspirado de
sSecreciones si precisa

Evite la sequedad de los labios mediante la aplicacién de un protector
(p. e. vaselina)
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