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La visita integral a la familia

Guia metodologica para su

ejecucion.

Pasos elementales para la
visita integral a
[ la familia.
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1.5aludos: Presentacidén de los
miembros del equipo basico
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Explicacién del objetivo de la
visita.

. Identificar segun las
racteristicas del miembro, los
recurso que favorezcan la
comunicacidn. _J
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4. Actualizar mediante un diadlogo
locuaz y profundo, los datos en la
historia de salud familiar (HSF)
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J 5. Confeccién del familiograma en
la historia de salud familiar (HSF)
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6. El miembro del equipo de
salud debe recorrer los
diferentes espacios de
lavivienda, tanto interior como
exterior

que se debe realizar, es la
valuacién o re-evaluacidén de
la salud de las

J 7. Otra actividad fundamental

amilias.

a evaluacion de la salud
amiliar se debe basar gp

como objetivo fundamental
identificar problemas de
salud familiar y realizar
acciones de intervencidn
con miras a buscar su
solucion
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E;nstituye un proceder ineludible
para garantizar las acciones y las
funciones especificas declaradas en
el Programa del Médico y Enfermera de
la Familia

En conjunto con los miembros del nucleo
familiar, fundamentalmente con su lider,
disefiar una estrategia y precisar acciones
que faciliten la mejoria del problema
detectado o la eliminacidén de este

cada‘cuanto: se
deben realizac

una vez al afio para las familias
sin problemas de salud y para las
familias que presentan riesgos
y/o problemas de salud, la
frecuencia la decide el equipo de
salud

e se puede hace
al terminar

El médico puede realizar a los
pacientes presentes el control a
individuo en el hogar

O Estructura y composicién dela familia.

O Condiciones materiales dela vivienda.

O Salud de los integrantes de la familia (elementos
sandgenos, riesgos, dafios odiscapacidades).
OFuncionamiento familiar: se evaluara a través del

dindmica de las relaciones internas.

cumplimiento de las funciones basicas de la familia y la

A

El conocimiento de la
situacidén de salud de la
familia y de la comunidad
facilita el desarrollo de

acciones e intervencidén con
una interrelacién

‘/ exitosa




