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                        La visita integral a la familia 

La familia y la comunidad con el 

sistema nacional de salud 

TIPOS DE FAMILIAS 
OBJETIVOS 

La familia es la institución 

básica de la sociedad. 

+  Familia funcional: 

Existe la efectividad funcional en la 

conducta de los miembros 

Lo cual permite satisfacer las 

necesidades individuales. 

 

Conocer el hogar el 

entorno y la situación 

familiar 

La APS, es el primer nivel de 

contacto de los individuos. 

    Concepto 

+ familia en riesgo de 

disfunción. 

La efectividad funcional no ha llegado 

al límite de la satisfacción de las 

necesidades. 

Puede romperse el equilibrio 

existente y puede convertirse 

en una familia disfuncional 

Detectar necesidades, 

recursos y redes. 

Evaluar a la familia como 

unidad de cuidado. 

Mejorar la definición de los 

problemas de salud. Interviene en el desarrollo social 

y económico de la comunidad 

 

3. familia disfuncional 

Es la inefectividad llega al grado de 

insatisfacción de las necesidades 

individuales 

Diferenciar los diagnósticos 

de la persona. 

Lograr que cambien su 

conducta y adopten hábitos 

más saludables. 

         BENEFICIOS 

Mejora la atención de salud. 

Incrementa la 

participación y 

responsabilidad d de la 

familia en el proceso de 

cuidado. 

Otorga una sensación de 

intimida y bienestar. 

Mejora la entrega de 

educación. 

Mejora la calidad de vida 

de los usuarios. 

Beneficio que solo se puede 

encontrar n la (APS) 


