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Anatomiay

] Los 6rganos esenciales del Cada ovario presenta la
fisiologia Aparato reproductor femenino

aparato reproductor morfologia y el tamafio de una
femenino son los ovarios. almendray pesa unos 3 g.

Organo
accesorios

Aparato reproductor femenino son un conjunto de conductos y
glandulas y los genitales externos, cada uno se abordan por separado.

Se representa la organizacion de los érganos del aparato
reproductor femenino y los ligamentos que los sustentan.

Glandulas sexuales

Las pequenas glandulas de Bartolina o glandulas vestibulares Los conductos de estas glandulas desembocan en el
accesorias

mayores se localizan a ambos lados de la vagina. vestibulo, secretan una espesa sustancia mucosa que
actua como lubricante en el transcurso del coito.
Cuidados
basicos de la

La edad, que lo incrementa como esta aumenta: historia familiar de
mujer

Factores de riesgo cancer de mama, especialmente en abuela, madre o hermana.

Exploracion

A nivel nacional, el cancer de mama es mas frecuente
mamaria

en las mujeres y es el que causa mds muertes.

Inspeccién

autoexploracion B Inspeccién dindamica

Palpacion

El sanitario separa los labios menores con los dedos o . . . ., ~
. - _ En esta exploracion ginecolégica permite conocer la situacion, tamafio, forma,
pulgar y anular, a continuacion, se introduce el dedo . . " o . , . .
- _ ' consistencia y movilidad del cérvix y cuerpo uterino, asi como la existencia de dolor.
indice y seguidamente el dedo en la vagina.

Exploracion
ginecoldgica
Cuidado de la mujer
unidad | y unidad Il

Es un periodo de la vida con intensos cambios fisicos,
psiquicos y sociales, que convierten al nifio en adulto y el
cuerpo se prepara para la funcion reproductora.

Adolescencia
en la mujer

Adquisicién de independencia
Fracasos de las funciones Logro de la propia identidad
La mujeren la

de la adolescencia Determinacion del papel sexual desarrollo de un
adolescencia

sistema de valores y leccion vocacional.

El embarazo y la maternidad tienen un
impacto psicoldgico, cultural, social y
bioldgico a cualquier edad y en la
adolescencia supone mayores complicaciones
tanto en la madre como en el hijo.

Fracasos en la continuacion de sus estudios o
en su preparacion para la vida adulta.
Adolescencia

y maternidad

Fracasos para construir una familia estable por lo
general matricentricas y monoparental.

Dependiendo de su familia o del
Fracasos para ! | .
, bienestar social (la actitud que
sostenerse asi
. adoptan las adolescentes frente a la
misma o
experiencia del embarazo.
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