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ESTADISTICA
DESCRIPTIVA

La estadistica en
enfermeria.

Introduccion
historica.

El objetivo es iniciar y familiarizar a la enfermeria con el método cientifico, y mas concretamente con las
nociones bésicas del andlisis estadistico necesario para cualquier estudio de investigacion.

La bioestadistica es una rama de la estadistica que se ocupa de los problemas planteados dentro de las ciencias
de la vida, como la biologia, la medicina, la enfermeria, entre otras.

La estadistica nos va a ayudar a seleccionar las conclusiones generales mas adecuadas a partir de datos parciales y representativos.
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El primer médico que utilizé métodos matematicos para cuantificar variables de pacientes y sus enfermedades fue el francés
Pierre Charles-Alexandre Louis (1787-1872).

En Francia Louis René Villermeé (1782-1863) y en Inglaterra William Farr (1807- 1883) —que habia estudiado estadistica
meédica con Louis— hicieron los primeros mapas epidemiolégicos usando métodos cuantitativos y analisis epidemiolégicos.

Francis Galton (1822-1911), basado en el darwinismo social, fundo la biometria estadistica.

Elementos del analisis
estadistico en
enfermeria.

La estadistica como
herramienta de
trabajo en enfermeria.

Pierre Simén Laplace (1749-1827), astronomo y matematico frances, publico en 1812 un tratado sobre la teoria analitica de las
probabilidades, Théorie analytique des probabilités, sugiriendo que tal analisis podria ser una herramienta valiosa para resolver
problemas médicos.

La estadistica descriptiva comprende la presentacion, organizacion y resumen de los datos de una manera cientifica.

Incluye diversos métodos de organizar y representar graficamente los datos, para dar una idea de lo que nos muestran. Las tablas,
los diagramas de barras o los graficos sectoriales o "tartas" son 12 algunos de los elementos de estadistica descriptiva.

La estadistica inferencial se basa en la teoria de las probabilidades y trabaja con los datos que le proporciona la estadistica descriptiva.

El conocimiento de la estadistica favorece el desarrollo personal pues fomenta un razonamiento critico, aumenta la capacidad de usar datos
cuantitativos para controlar nuestros juicios e interpretar los ajenos y transformarlos para resolver problemas de decisién y efectuar predicciones.

En Enfermeria el estudio de la Estadistica aporta los conceptos fundamentales y necesarios con el dominio adecuado del instrumental
nara anroximarse al estiidio v conocimienta de los fenémenos de comnetencia de la Fnfermeria.

La Estadistica desempefia un papel 13 importante en la toma de decisiones en todas las areas, entre ellas la salud publica.




Una variable estadistica es una caracteristica que puede fluctuar y cuya variacion es susceptible de adoptar
diferentes valores, los cuales pueden medirse u observarse.

Descripcion de una variable —
estadistica. Las variables adquieren valor cuando se relacionan con otras variables, es decir, si forman parte de una
hipotesis o de una teoria.
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Variables cualitativas Son el tipo de variables que como su nombre lo indica expresan distintas cualidades,
caracteristicas o modalidad.
Las variables cualitativas puede ser dicotémicas cuando sélo pueden tomar dos valores posibles, como si y no,
hombre y mujer o ser politdmicas cuando pueden adquirir tres 0 mas valores.
Variables
Definiciones bésicas. cualitativas — - — _ _ _ — . — —
Variable cualitativa ordinal o variable cuasicuantitativa: La variable puede tomar distintos valores ordenados siguiendo una
escala establecida, 14 aunque no es necesario que el intervalo entre mediciones sea uniforme, por ejemplo: leve, moderado, fuerte.
Variable cualitativa nominal: En esta variable los valores no pueden ser sometidos a un criterio de orden, como
por ejemplo los colores o el lugar de registro.
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Una gréfica o representacion grafica es un tipo de representacion de datos, generalmente numeéricos, mediante recursos visuales (lineas, vectores,
superficies o simbolos), para que se manifieste visualmente la relacion matematica o correlacion estadistica que guardan entre si.
Representaciones graficas. — — i ) , ) . : . i
La representacion grafica permite establecer valores que no se han obtenido experimentalmente sino mediante la interpolacion (lectura entre puntos)
y la extrapolacion (valores fuera del intervalo experimental).
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Presentacion escrita: Esta forma de presentacion de informaciones se usa cuando una serie de datos incluye pocos valores, por lo cual resulta mas apropiada la palabra escrita
como forma de escribir el comportamiento de los datos; mediante la forma escrita, se resalta la importancia de las informaciones principales.
Presentacion tabular: Cuando los datos estadisticos se presentan a través de un conjunto de filas y de columnas que responden a un ordenamiento logico
Representacion - Titulo: Es la parte méas importante del cuadro y sirve para describir todo el contenido de este.

numeérica.

Encabezados: Son los diferentes subtitulos que se colocan en la parte superior de cada columna.
Columna matriz: Es la columna principal del cuadro.

Cuerpo: El cuerpo contiene todas las informaciones numéricas que aparecen en la tabla.

Fuente: La fuente de los datos contenidos en la tabla indica la procedencia de estos.

Notas al pie: Son usadas para hacer algunas aclaraciones sobre aspectos que aparecen en la tabla o cuadro y que no han sido explicados en otras partes.




