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 Mecanismos y vías de 

dolor 

La estimulación  

nociceptiva que 

activan a las 

fibras C  

Receptores y 

mediadores 

de dolor  

Lo 

siguiente 

Estimulación 

de 

nociceptores 

Mediadores 

en la medula 

espinal 

Provocan una 

respuesta 

conocida como  

Responden a 

varias formas 

de estímulos 

(mecanismo, 

térmico y 

químicos)  

Inflamación 

neurogena  

Produce 

vasodilatación 

y una mayor 

liberación de 

mediadores 

químicos. 

Circuito y vías 

de la medula 

espinal  

La transmisión 

de impulsos  

Entre las 

neuronas 

nociceptivas y 

las neuronas del 

asta posterior  

es 

Mediana por 

neurotransmisores 

químicos liberados 

de las 

terminaciones 

nerviosa centrales 

de la neurona 

nociceptivas. 

Al entrar a la 

medula espinal 

por medio de las 

raíces dorsales, 

las fibras de 

dolor se bifurcan 

y ascienden o 

descienden 1 o 2 

segmentos antes 

de hacer sinapsis 

con neuronas. 

Las 

neuronas 

de la asta 

dorsal 

están 

divididas 

en 2 tipos: 

Neuronas 

de rango 

dinámico 

amplio 

(RDA)  

Neuronas 

nociceptivas 

especificas   

Que 

responden 

diferentes 

estímulos 

de baja 

intensidad 

Responden 

solo a 

estímulos 

nocivos o 

nociceptivos. 

Centros 

cerebrales y 

percepción 

del dolor 

La 

información 

proviene 

La lesión tisular 

se envía a la 

medula espinal a 

los centros 

cerebrales, en el 

tálamo 

El sistema 

paleoespinotalamico 

se proyecta en forma 

difusa desde los 

nucleos intralaminares 

del talamolateral. 

Vías centrales 

para la 

modulación del 

dolor 

Una de las vías 

es 

Llamada la 

sustancia gris 

periacueductal 

(SGPA). 

Conduce un 

estado 

analgesia que 

duraban 

muchas horas 

El área SGPA 

recibe 

Impulsos de áreas 

amplias de SNC, 

incluida la corteza 

cerebral, el 

hipotálamo, la 

formación reticular 

del tronco cerebral y 

la medula espinal 

por medio de tractos 

paleoespinotalamico 

y 

neoespinotalamico. 

Mecanismo 

analgésico 

endógenos  

Los receptores 

opioides sintetizados 

endógenamente  

Los cuales son 

Sustancias 

semejantes a la 

morfina, se 

encuentran en la 

ramificación de 

las neuronas 

aferentes 

primarias y 

muchas regiones 

del SNC. 

 La identificación 

de estos 

receptores  

Umbral y 

tolerancia al 

dolor  

Facilita la 

comprensión mas 

completa de las 

acciones de los 

opioides disponibles 

como la morfina.  

Afectan 

La respuesta de la 

persona ante un 

estímulo 

doloroso. 

Tolerancia al 

dolor 

Es la 

experiencia 

total del dolor 

Tipos de dolor  

Así como 

Dolor agudo Dolor crónico 
Dolor 

somático 

cutáneo y 

profundo 

Dolor visceral 
Dolor 

referido 

Se provoca 

por una 

lesión de los 

tejidos 

corporales y 

la activación 

de estímulos 

nociceptivos 

en el sitio 

del daño 

local 

Persiste por 

más tiempo 

del que se 

puede 

esperar. Es 

la principal 

causa de 

una 

discapacidad  

El dolor 

cutáneo 

Surge de las 

estructuras 

superficiales 

mientras 

que el dolor 

somático 

profundo se 

origina en 

las 

estructuras 

corporales 

profundas. 

Tiene su 

origen en los 

órganos 

viscerales y es 

uno de los 

dolores más 

comunes 

producido 

por una 

enfermedad 

Persiste en 

un sitio 

distinto de 

un punto de 

origen pero 

que esta 

inervado por 

el mismo 

segmento 

raquídeo 


