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Principales factores que contribuyen al desarrollo de las UPP: 

Presión 

 

Fricción De pinzamiento vascular 

Factores de riesgo 

Fisiopatológicos 

 

Derivados del tratamiento 

 

Situacionales 

 

Situacionales 
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Localización 
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Cuidados y control de ulceras 

 

Cuidados y control de ulceras 

 Prevención Constituye la medida más importante. En todos los 

pacientes portadores de factores de riesgo, se deben instalar las 

siguientes medidas preventivas: 
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Etiología 
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Mecanismos de 

producción de 

heridas 
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Clasificación 

Aguda Crónica 

 

Contusa 

Cortante 

Contuso 

cortante 
Punzante 

Atrición 
Avulsión 

A colgajo 

 

Cicatrización 

1 

3 

2 

%

Cicatrización primaria o por 

primera intención 

Cicatrización secundaria o por 

segunda intención 
Cicatrización terciaria o por 

tercera intención 


