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Alteraciones de los

EEWES

Alteraciones de los hematies,
anemias, talasemia, actuacion
de enfermeria.

Poliglobulias. Policitemias.

Valoracion. Y actuacion de
enfermeria.

definicion

Factores
de riesgo

Signos y
sintomas

diagnostico

Cuidados
de
enfermeria

definicion

clasificacion

Signos y
sintomas

diagnostico

Es por
También Observar N
armado De o La labor de y Policitemia |
: Se define En vera
padecer *Cansancio o paciente la como I::stos son Iols hamtologico
anemia debilidad. enfermera sintomas mas mas

Eritrocito
o glébulo
rojo

Es la célula
de la sangre
encargada
del
transporte
del oxigeno
alos
drganos y
tejidos, y
del dioxido
de carbono
para su

eliminacion.

*Dieta
inadecuada

*Menstruacion
*Embarazo

*Nifios en la
fase de
crecimiento

*Trastornos
digestivos

*Enfermedades
cronicas

*Historia
familiar de
anemia

*Por
deficiencia de
hierroy
vitaminas.

*Por
enfermedad
cronica.

*Por
enfermedades
de la medula
dsea.

*Por
destruccién de
glébulos rojos
(hemoliticas).

*De origen

*Piel palida o
amarillenta.

*Desaliento o
mareo.

*Sed en
exceso.

*Sudor.

*Pulso débil y
rapido.

*Sensacion
de falta de
aliento.

*Calambres
en la parte
inferior dela
piernas.

Se fijard
tanto en los
signos que
presente el
pacientey la
forma de
presentacion
de la anemia
y podra
recurrir a
diferentes
pruebas de
laboratorio
para
confirmar
sus
sospechas.

Es brindar
un cuidado
al paciente
con
principios
cientificos

por lo cual
al saber
todos los
referentes
conla
anemia.

Un aumento en
la masa
eritrocitaria. Se
caracteriza por
un incremento
del numero de
hematies o de
la cantidad de
hemoglobina
por unidad de
volumen de
sangre.

*Poliglobulia
relativa o
ficticia
*Poliglobulia
absoluta

*poliglobulia
esencial o
idiopatica.

Existe una serie
de factores que
contribuyen a la
produccidn
anomala de los

glébulos rojos lo
que seria el
origen de este
trastorno
sanguineo.

especificos

Como
ENGHIE]
sensacion
de mareo,
vértigo,
acufenos,
cefaleay
epistaxis.

Es el
hematocrito,
debiéndose

sospechar
poliglobulia
cuando este se
situa de forma
mantenida dos
desviaciones
estandar por
encima de la
media normal.




