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Intervención de la 

Psicología en la salud 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Campo Fértil de 

trabajo 

Se realizan investigaciones en el campo de la 

salud pública. 

Tres 

características 

del campo 

Biomolecular 

Investigación en la salud publica  

Clínica (Toledo Curbelo, 2004) 

Ramas 

principales 

La investigación epidemiológica y la 

investigación en sistemas de salud. 

Definir a la investigación 

en sistemas de salud 

como el estudio 

científico de la respuesta 

social organizadora a las 

condiciones de salud y 

enfermedad en las 

poblaciones. 

Dos categorías 
Investigación en organización de sistemas de 

salud e investigación en políticas de la salud. 

Propósitos de 

investigación  

Procesos sociales 

Políticos 

Económicos 

Se incluyen las creencias culturales 

en torno a la salud y la enfermedad. 

Conceptos 

Poder, la participación, política, psicología, económica, 

análisis de discursó, responsabilidad jurídica de presión 

política, ideología de clase. 



 

 

 

 

 

 

 

Comportamiento y  

Salud 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Crisis de sistema 

de salud 
Estancamiento 

Causas de muerte  

Padecimientos cardiovasculares  

Cáncer 

Accidentes de carretera 

Estudio epidemiológico 
Un patrón o estilo de vida determinado estaba 

asociado con el ser y sentirse saludable. 

Factores emocionales 

Psicología de salud  Salud mental 

Determinado de 

ser y sentirse 

Factores físicos  

Psicológicos 

Sociales 

La salud se equipará con frecuencia 

a la ausencia de enfermedad. 

Robusto de la salud 

Proceso de salud 

y enfermedad 

Relaciones entre una gran variedad 

de funciones inmunológicas y 

factores emocionales. 

Medicina emocionales conductal como 

aplicación de la psicología en la asistencia 

de padecimientos generales. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

La psicologia 

de la salud 

Construcción de un 

campo 

Evolución histórica de la interpretación 

causal de la salud y las enfermedades. 

Área de disciplina 

Atención secundaria 

Disciplina psicológica 

Nacimiento 

microbiología 

Procesos de 

microorganismo 

Cuatro humores 

Estudio se consolido bajo el nombre de psicología de la salud y un 

espacio propio como campo aplicado de la psicología, clínica, 

psicoanálisis. Psicología médica, psicología cognitivo- conductual y 

el social.  

Psicólogos de la salud deben estar integrados 

a las distintas unidades hospitalarias. 

Mano invento 

del microscopio 

Órganos 

Tejidos  

Células 

Históricamente al estudio y tratamiento de 

la salud y las enfermedades mentales. 

Sangre 

Flema 

Bilis amarilla 

Bilis negra 

Materialista de la enfermedad pero produjo un 

esquema biologista unicausal para explicarla 

Influyen de forma importante los procesos 

bioquímicas del organismo. 


