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Posiciones 

corporales 

Cuerpo humano tienen posición 

específica denominada posición 

anatómica. 

Observar de frente con la cabeza y 

los ojos mirando hacia adelante, el 

decúbito supino o dorsal. 

Nombres de 

las regiones 

corporales 

El cuerpo está dividido en 

varias regiones, la cabeza está 

formado por cráneo y la cara 

El tronco está formado por el tórax, 

abdomen y la pelvis, miembro 

superior al tronco por el hombro, 

miembro inferior al tronco y nalga   

Planos y 

cortes 

anatómicos 

Plano sagital, plano sagital a 

medio, plano frontal o 

coronal, plano transversal, 

plano oblicuo. 

Estos planos nos permitirán 

comprender mejor la situación o 

la dirección que tienen las 

estructuras de nuestro cuerpo. 

Las cavidades corporales son 

espacios del cuerpo que protegen, 

separan y sostén a los órganos 

internos, la cavidad crancana está 

formada por los huesos del cráneo 

y contienen al cerebro. 

Cavidad torácica está formado 

por las costillas, músculos del 

tórax, columna vertebral, 

cavidad pericárdica espacio 

llenó de líquido que rodea al 

corazón. 

Cavidades 

corporales 

Regiones y 

cuadrantes de la 

cavidad 

abdominopelviana 

Numerosos órganos abdominales 

y pélvicos de manera más 

sencilla, los anatomistas y los 

médicos para dividir la cavidad en 

más pequeña. 

El primer método consiste 

en trazar dos líneas 

horizontales y dos 

verticales a la cavidad. 


