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TERMINOS 

ANATOMICOS 

Posiciones corporales 

Nombre de las 

Regiones corporales 

Planos y cortes 

Anatómicos 

Cavidades corporales 

Se utiliza 

como un 

vocabulario 

adecuado y 

específico 

para 

relacionar las 

partes del 

cuerpo entre 

sí. Permite 

comunicarse 

en forma clara 

y precisa. 

Cuadrantes y regiones 

de la cavidad 

abdominopelviana 

Posición anatómica: En esta posición, el sujeto se 

halla parado frente al observador, con la cabeza y 

los ojos mirando hacia delante. Los pies se apoyan 

del piso, dirigidos hacia delante, los brazos a los 

costados del cuerpo con las palmas al frente. 

El cuerpo humano se divide en regiones y se 

identifican desde el exterior. Los cuales son la 

cabeza, el cuello, el tronco, los miembros 

superiores y los miembros inferiores. 

Las partes del cuerpo se relaciona con planos, 

superficies planas imaginarias que pasan a través 

de las partes del cuerpo. 

Son espacios dentro del cuerpo que protegen, 

separan y dan sostén a los órganos internos. 

Los anatomistas y los médicos utilizan dos 

métodos para dividir la cavidad 

abdominopelviana en áreas pequeñas. 

Existe dos términos para describir al 

cuerpo acostado: 

-Decúbito prono o ventral: cuando el 

cuerpo se halla boca abajo 

-Decúbito supino o dorsal: cuando el 

cuerpo está boca arriba 

-La cabeza está formada por el cráneo y la cara. 

-El cuello soporta el peso de la cabeza y la mantiene unida 

al cuerpo. 

-El tronco se forma por el tórax, el abdomen y la pelvis 

-Miembro superior unido al tronco y se forma por el 

hombro, la axila, el brazo, el antebrazo, muñeca y mano. 

-Miembro inferior unido al tronco y se forma por la nalga, 

el muslo, pierna, tobillo y pie. 

-Plano sagital 

-Plano sagital y medio 

-Plano parasagital 

-Plano frontal o coronal 

-Plano transversal 

-Plano horizontal 

-Plano oblicuo  

1) Cavidad craneana 

-Conducto vertebral 

         2)    Cavidad torácica  

-Cavidad pleural 

-Cavidad pericárdica  

-Mediastino 

         3)   Cavidad abdominopelviana 

-Cavidad abdominal 

-Cavidad pelviana 

-El primer método consiste en trazar dos líneas 

horizontales y dos verticales a la cavidad, 

dividiéndola en nueve regiones 

abdominopelvianas. 

-El segundo método se trata de cuadrantes y 

consiste en trazar una línea vertical y una 

horizontal a nivel umbilical o del ombligo  

 


