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POSICIONES 

CORPORALES  

NOMBRES DE LAS 

REGIONES 

CORPORALES   

PLANOS Y CORTES 

ANATÓMICOS  

CAVIDADES 

CORPORALES  

CUADRANTES Y 

REGIONES DE LA 

CAVIDAD 

ABDOMINOPELVIANA  

TÉRMINOS 

ANÁTOMICOS  

Cualquier parte del 

cuerpo, se encuentra en 

una posición específica 

llamada posición 

anatómica. 

CUERPO BOCA 

ABAJO  

CUERPO BOCA 

ARRIBA  

Decúbito prono 

o ventral. 

Decúbito supino 

o dorsal. 

MIEMBROS SUPERIORES 

MIEMBROS INFERIORES 

Formada por el cráneo y cara. CABEZA 

CUELLO 

TRONCO 

Soporta peso de la cabeza y se une al cuerpo. 

Formado por el tórax, abdomen y pelvis. 

Unido al tronco, formado por hombro, axila, brazo. 

Unido al tronco, formado pechos, nalga, muslo. 

PLANO SAGITAL 

PLANO FRONTAL O 

CORONAL 

 Plano vertical que divide al cuerpo o a un 

órgano en un lado derecho y uno izquierdo. 

Divide al cuerpo u órgano en una porción 

anterior y otra posterior. 

PLANO SAGITAL Y MEDIO  

PLANO PARASAGITAL  

Espacios dentro del 

cuerpo que protegen, 

separan y dan sostén a 

los órganos internos.  

CAVIDAD CRANEANA 

CAVIDAD TORÁCICA  

CAVIDAD 

ABDOMINOPELVIANA 

Huesos del cráneo y contiene el cerebro; se 

cubren por tres capas de tejido: meninges. 

Costillas, músculos del tórax, esternón y la 

porción torácica de la columna vertebral.  

Se extiende desde el diafragma hasta la 

ingle y está rodeada por la pared abdominal. 

SE TRAZA DOS LÍNEAS 

HORIZONTALES Y DOS 

VERTICALES A LA CAVIDAD  

 Se divide en nueve regiones y se 

utiliza para estudios anatómicos. 

SE TRAZA UNA LINEA 

VERTICAL Y UNA 

HORIZONTAL A NIVEL 

UMBILICAL 

Se divide en cuadrantes: 

cuadrante superior derecho e 

izquierdo y cuadrante inferior 

derecho e izquierdo. 


