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PATRON ELIMINACION

-

Cuidados en pacientes con
problemas de eliminacion
intestinal

Eliminacidn urinaria

Cuidados del paciente con

urinaria

Drenajes

Eliminacion intestinal <

problemas de eliminacion <

-

Describe las funciones excretoras intestinal, urinaria y de la
piel. El patréon estd alterado si: |Intestinal: existe
estrefiimiento, incontinencia, diarrea, flatulencia, o la
persona precisa sistemas de ayuda (laxantes, enemas,
ostomias).

-Manejo de los trastornos de alimentacion.

-Ayuda para ganar peso.

-Proporcionar alimentos adecuados de facil masticacion.

-Manejo de la diarrea.

-Mantenimiento de dispositivos de accesos venosos.

-Prevenciéon de UPP: Eliminacidn de la humedad excesiva en la piel.
(Mantener la ropa de cama seca, limpia y sin arrugas.
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El aparato urinario consta de dos rifiones, dos uréteres, la vejiga, dos
musculos esfinteres y la uretra. Una vez que el cuerpo absorbe lo que

< necesita del alimento, productos de desecho permanecen en la sangre y

el intestino. Los adultos eliminan cerca de un litro y medio de orina al dia.
El aparato urinario elimina de la sangre un tipo de desecho llamado urea.
La urea se produce cuando los alimentos que contienen proteina
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-Ayudar a aliviar la distension de la vejiga

-Monitorizaciéon/ manejo de liquidos

-Control de miccién Vigilar globo vesical Estimular miccion

-Sondaje evacuador

-Vigilar: hematuria, incontinencia y disuria

-Control de liquidos y diuresis Registro de nimero y aspecto de miccién
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Es un sistema de ayuda para la eliminacién urinaria.

Es un dispositivo que se utiliza para hacer mas facil la
evacuacioén de los liquidos organicos, gases, secreciones, etc,
mediante este dispositivo.
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