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Objetivos de 
la psicología 

en salud. 

Modelo de 
Reducción 
de Riesgo. 

La intervención 
en psicología de 

la salud. 

La metodología 
de la intervención 

en salud. 

Manejo de 
emociones 

en pacientes. 

 

Relación 
paciente-

enfermera (o). 

Modelo 
Cognitivo-social. 

Modelo de 
Creencias en Salud. 

La Teoría de 
Acción Razonado. 

Modelo 
Integrativo. 

Aumento de 
salud y 

bienestar del 
paciente. 

Prevención o 
modificación 

de las 
enfermedades

. 

Mejor 
funcionamiento 

de las 
enfermedades. 

La promoción 
de la salud. 

Son 

La 
investigación. 

La búsqueda 
de información. 

El diagnóstico. 

La rehabilitación. 

El tratamiento. 

Características 

Tanto externos 

como internos. 

 

Consecuentes. 

 

Controlando 
los estímulos 
antecedentes. 

 

Estrategias de 
intervención 

Que el 
pacientes se 
flexible o más 
rígida. 

Que les permitan 
auto controlar su 
propio 
comportamiento. 

Instrumentos 
y técnicas. 

Entrevistas. 

Observación 
conductual. 

Técnicas. 

Procedimientos 
de auto-
observación. 

Auto-registro. 

Tests. 

Auto-informes. 

Cuestionario. 

Habilidades y 
aptitudes 

Coeficiente 
emocional. 

Parámetro 
útil. 

Evaluar la 
inteligencia. 

Coeficiente 
intelectual. 

Áreas de la 
salud. 

Capacidad del 
individuo. 

Entender y 
controlar. 

Relación 
interperson

al 

Satisfacción 
de las 

necesidades 
del paciente. 

La empatía. 

La simpatía. 

Son 

Ambiente social. 

La conducta. 

La influencia 
recíproca. 

Expectativa de 
autoeficacia. 

La conducta 
determinada. 

Expectativa 
de resultado 

Conducta 
de cambios 
deseados. 

El 

Servicio de salud. 

Tuberculosis. 

Susceptibles a 
la TBC 

Los chequeos. 

Expectativa 
de valor. 

Cambiar su 
conducta. 

El 

Persona. 

Realizar cierta 
acción. 

La especificidad 
de la acción 
requerida. 

La intención 
de cambio. 

Tiempo 
transcurrido. 

La ejecución de 
la conducta. 

Una 

Riesgo 
conductual. 

Cambio de 
actitudes. 

Motivar a la 
persona. 

Desarrollar 
habilidades 

conductuales. 

Reduzcan el 
riesgo. 

Conductismo.  

El 

“EL PAPEL DE LA PSICOLOGIA EN LA SALUD” 

 

Enfocarse hacia 
la comunidad. 

La salud 
pública. 

Intenta 
integrar. 

El 


