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CAUSAL DEL PROCESO SALUD-
ENFERMEDAD.

La investigacién en sistemas

Esto nos llevd a encontrarnos con un (" Las dos “.'“”.‘as se subdivi_den en o_lgs d~e Si?IUd gom|0 el estudio
campo fértil de trabajo y comenzamos a ramas p’rlr_w(:lpales. L_a |n_vest_|ga0|on - mentlllco e ad respuelsta
analizar qué investigaciones se realizan epldemlologlca y la investigacion en  DEFINICION SOCI; ; organléa a |ad as
en el campo de la salud puablica. Asi sistemas de.salud: L . S CO? |C|03e3 e I y
pudimos observar que las investigaciones  La |.nvest|.gaC|.on epldgmlologlca. egbelgcr:]i?)nzs en as
que caracterizan al campo de la salud . égl |r(11vest|gaC|c')n en sistemas de P '
puedAen Sgiro(:sg(;iesat'pos' e e Procesos sociales.
T S i La segunda se enfoca en la escala macro PROPOSITO . Politicos.
B. investigacion en salud publica. . N : L
C. Clinica Toledo Curbelo. L :allljrclit.erorganlzamonal del sistema de e Econdmicos.
r
La Psicologia es la disciplina que aplica los principios, las técnicas
y los conocimientos de la Psicologia a la evaluacion, el
DEEINICION < diagnostico, la prevencion, la explicacion, el tratamiento y la
’ modificacion de trastornos fisicos y mentales u otros
comportamientos relevantes para los procesos de la salud y
enfermedad. )
\ Es el estilo de
vida, sus
Ser y sentirse saludable esta (v Pues bien, parecen existir relaciones relaciones
dete:mln?:?soicp)c)osr multiples factores. entre una gran variedad de funciones COMPORTAMIENTO. intlerpersonales,
AN inmunologicas y factores emocionales, influyen
® PSIC.O|09|COS' FACTORES < de nersnr?alidar):, de estilos de vida. decisivamente
e Sociales. EMOCIONALES _ sobre su salud.
e El ser humano, como ser social, se ve
. influido en su salud y enfermedad por los

LA CONSTRUCCION DE UN CAMPO.

Causales sobre la salud y la enfermedad se han

orientado en dos perspectivas que las referidas SE OCUPA LA
a la explicacion de porqué el hombre enfermay PSICOLOGIA
las que hacen énfasis en el discurso sobre la

promocion de la salud y la prevencion de las

enfermedades.

Nos proponemos, en este primer
apartado, construir las bases que
fundamentan el campo de la psicologia GENERAL
aplicada al campo de la salud.

vinculos que establece con sus semejantes.

Se destaca el interés de este campo en

investigar e intervenir sobre los
EN TERMINO aspectos psiquicos que inciden en el
proceso salud-enfermedad que, como
ya se dijo, se asume como multica
usado.

/" En la salud de la atencion
psicolégica de los pacientes
enfermos o con secuelas de
alguna enfermedad, con base en
la premisa de que los factores
psiquicos tienen incidencia en el
origen y la evolucion de la
enfermedad, y en la forma como
el sujeto enfrente la experiencia

\ de estar enfermo.




