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METODOS DE INTERVENCION DESDE LA 
OPTICA PSICOLGICA La intervención en 

psicología de salud 

     3 líneas 
fundamentales        

  Profesionales de 
salud       

Control de estímulos         

     Estrategias          

Principios básicos 

Buena relación  

Empatía 

Metodología de 
la intervención 
en salud 

Aliviar el sufrimiento 

Calidad de vida 

   INPSICO 

Metodología 

Científica 

Técnicas  

Procedimientos   

Intervención  

Probada eficacia 

Comienza  

Varias 

Secciones  

Evaluación  

Manejo de emociones 
en pacientes 

Enseñanza 

Formación  

Coeficiente 
intelectual 

Integridad 

Asistencial  

Estudios 

Afrontar 

 Sufrimiento 

Regulación  

Emociones 

Relación paciente 
enfermera 

Pacientes en coma 

Recién nacidos 

Ancianos 

Modelo 
cognitivo 

Localización 

Causas 

Conducta 

Modelo de 
creencias en salud 

Variedad  

Explicar 

Conductas 

Origen 

MCS 

Clásicos 

Explique el 
procedimiento 
de realizar  

Riechi-Sisca 

Considera  

Enfermera y 
paciente 

Intercambian 

Información  

Forma activa 

Modelos  

Marco referencia 

Empezar  

Pasos 

Modelo cognitivo 

Modelo de creencias 

Teoria de reaccion 

Modelo de redacción 

Modelo integrativo 

Rechazando 

Extremo 
ambiental 


