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Papel de la
psicologia
en la salud

Tiene un papel importante ya que
el psicologo tiene que tratar con el
paciente el area bioldgica, social y
la psicoldgica para que el paciente

se encuntre bien de salud.

Intevencion Mane_jo de
— emociones
Se puede influir

en el Hay que saber
funcionamiento manejar las emociones
psicologico de tanto en pacientes
los como los enfermeros
pacientes,para ya que dia dia se
proporcionar un enfrentan a situaciones
comportamiento de salud diferentes.
saludable.

En el area de salud se
utiliza el (CE) coeficiente
emocional este mide la
capacidad del individuo
de sentir, entender y
controlar los estados
aminicos propios y de las
personas que le rodean.

Relacion
paciente-
enfermera(o)

La relacion que deben
tener debe ser
interpersonal solo por
cuestion de salud;(de
trabajo).

Para ello los diversos
modelos en la
psicologia de la salud
nos dan un marco
refencial.

Modelo cognitvo-social,de
creencias en salud,teoria
de accion razonada,
modelo de reduccion de
riesgo e integrativo.



