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POSICIONES 

CORPORALE

S 

NOMBRE DE 

LAS REGIONES 

CORPORALES  

PLANOS Y 

CORTES 

ANATÓMICOS  

CAVIDADES 

CORPORALES  

CUADRANTES Y 

REGIONES  DE LA 

CAVIDAD 

ABDOMINOPELVIANA  

Decúbito  dorsal – 

decúbito supino.  

“Echando boca arriba"  

-Posición  genupectoral : Posición 

mahometana. - Posición 

ginecológica: posición de litotomía. 

– Posición de fowler :Posición 

quirúrgica.  

Posición anatómica: Posición 

recta – Bipedestación –  mirada 

al frente – miembro superior 

ligeramente  

Manos supinadas ( Palma 

hacia adelante).  - pies  

ligeramente separados. 

–Plano frontal                                                                      

– plano coronal                                                    

– Plano oblicuo Plano horizontal                         

– Plano  Transversal                                            

– plano  mediosagital                                          

- plana  parasagital  

ANATÓMICA: Lateral                                           

– medial – lateral                                                                                                      

–superior                                                          

–Inferior – contra lateral                                                

–Ipsilateral                                                        

– Proximal                                                         

–Distal  

Cavidad Dorsal :                      

– Cavidad craneal                     

– conducta vertebral              

Cavidad Anterior :                   

– Cavidad torácica                  

–Cavidad abdominal              

– Cavidad pélvica   

• Cavidad pleural        

•Cavidad pericárdico              

• mediatismo 

•Anterior                                  

•Medio                                       

•Posterior                                 

•Mediastino Superior              

•Mediastino inferior  

R. Facial: cara                           

R. Craneal: cráneo Cervical   

Hipocondrio. D. – Región 

lumbar D. ( flanco D.) Región 

inguinal D. ( fosa ilíaca D.) 

Duodeno – yeyuno-íleon – ciego – Apéndice  

fecal – Estómago Colón descendente – 

Colón  sigmoides – recto – lóbulo izquierdo  

del hígado – lóbulo derecho del hígado – 

Bazo – cola del páncreas – cabeza y cuerpo  

del páncreas  

Hombro, brazo muñeca, codo antebrazo mano. R 

tenar. R.Hipotenar . Cadera, muslo, pierna , pie, 

fosa poplítea, pierna R. sural 

Son la división  en partes de las 

cavidades  abdominal  y pélvica.  

Los cuadrantes son 4, las regiones 

son 9  

-Flanco o vació derecho          

- Epignato                                 

-Mesogastrio                            

-Hipogastrio                              

- Fase iliaca izquierda              

- Flanco o vacío  izquierdo            

- Hipocondrio  izquierdo      

-Hipocondrio derecho             

-Flaco o vació  derecho  

•Cuadrante superior derecho  

•cuadrante superior  izquierdo 

•cuadrante inferior  derecho  

•cuadrante inferior  izquierdo  


	

