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Términos 

anatómicos 

Posiciones corporales 

Nombres de las regiones 

corporales  

Planos y cortes 

anatómicos 

Cavidades corporales 

Cuadrantes y regiones 

de la cavidad 

abdominopelviana 

Posición anatómica el sujeto se halla 

de frente, los pies apoyados en el piso, 

brazos a los costados con palmas hacía 

enfrente y el cuerpo esta erguido. 

El cuerpo humano se divide en varias 

regiones principales que pueden 

identificarse desde el exterior. 

 

Superficies planas imaginarias que 

pasan a través de las partes del 

cuerpo. 

Son espacios dentro del cuerpo 

que protegen, separan y dan 

sostén a los órganos internos. 

Son la división en partes de las 

cavidades abdominal y pélvica. Es 

utilizada para describir la 

ubicación de un órgano o 

sistema. 

 Existe dos términos para describir al cuerpo 

acostado: boca abajo decúbito prono o 

ventral. Boca arriba decúbito supino o dorsal. 

 La cabeza está formada por el cráneo y la 

cara. 

 El tronco formado por el tórax, el abdomen 

y la pelvis. 

 Miembro superior está formado por 

hombro, axila, brazo, codo, antebrazo, 

muñeca y mano. 

 Miembro inferior está formado por cadera, 

muslo, rodilla, pierna, tobillo y pie. 

 Cavidad dorsal cavidad ventral cavidad 

torácica cavidad abdominal cavidad 

abdominopelvica cavidad craneana 

cavidad vertebral cavidad pélvica 

 Plano sagial es un plano vertical que divide 

al cuerpo un lado derecho y uno izquierdo.  

 Cuadrantes son 4: cuadrante superior derecho, 

cuadrante superior izquierdo, cuadrante inferior 

derecho y cuadrante inferior izquierdo. 

 Regiones son 9: hipocondriaco derecho, 

epigastrio, hipocondriaco izquierdo, flanco 

derecho, región umbilical, flanco izquierdo, fosa 

iliaca derecha, hipogastrio, fosa iliaca izquierda. 


