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TÉRMI

NOS 

ANAT

ÓMIC

OS  

Posiciones 

corporales 

Regio

nes 

corpo

rales 

Planos 

y cortes 

anatómi

cos 

Cavida

des 

corpor

ales 

Es la alineación de 
segmentos orgánicos que se 
adecúa de forma intencional 
con fines de comodidad, 
diagnósticos o terapéuticos 

Tronco 

Son espacios 

dentro del 

cuerpo que 

protegen, 

separan y dan 

sostén a los 

órganos 

internos 

Superficie

s planas 

imaginari

as que 

pasan a 

través de 

las partes 

del 

cuerpo 

v 

T

T 

v 

Miembros inferiores 

Cuello 

Cabeza 

v 

Miembros superiores 

v 

 

v

v

v v 

v 

v 

v 

v 

v 

v

v 

v

v 

Contiene y protege al cerebro 

Soporta el peso de la cabeza 

y mantiene unida el cuerpo 

Plano vertical Divide al 

cuerpo o un órgano en lado 

derecho y lado izquierdo 

Plano sagital 

Cráneo 

Plano sagital 

y medio  

Formado por muslo, pierna, tobillo, pie 

Divide al cuerpo u órgano en 

dos mites iguales  

Formado por hombro, axila, brazo, 

antebrazo, muñeca, mano  

Formado por el tórax, abdomen y pelvis 

Posición yacente 

o en decúbito 

Posición sedente 

Posición erguida 
o anatómica.  

 

v 
 

 

v 

 

Divide al cuerpo u órgano 

en anterior y posterior 

Divide al cuerpo u órgano en 

mitad superior y otra inferior  

No pasa por el medio y 

divide al cuerpo u órgano en 

dos mitades desiguales  

Plano frontal 

o coronal 

Plano 

parasagital 

v 

 

v  

 
v 

 

Plano 

transversal 

Plano 

oblicuo 

Formado por huesos del 

cráneo y contienen el cerebro  

Cavidad 

torácica 

Cavidad 

craneana  

Un ángulo que atraviese el cuerpo 

u órgano en los planos transversal 

y sagital o transversal y frontal  

Formada por costillas, 

tórax y sus músculos, 

y vertebras torácicas  

Cara Incluye ojos, nariz, boca, 

frente, pómulos y mentón  
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Cavidad 

abdomino

pelviana   

Cavidad pericárdica 

Cavidades pleurales  

Regiones  

Trazar dos 

líneas 

horizontales 

dos verticales 

en la cavidad  

 

 

 

 

  

Se extiende desde el diafragma, hasta la 

ingle y rodeada por la pared abdominal  

Cavidad 

abdominopelvica 

Superior derecho CSD 

Hipocondrio derecho 

Espacio líquido que rodea al pulmón  

Espacio líquido que rodea al corazón  
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Cuadrantes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Epigastrio  

Hipocondrio izquierdo 

Flanco derecho 

Flanco izquierdo 

Región umbilical 

Fosa iliaca derecha  

Hipogastrio  

Fosa iliaca izquierda 

Divide la 

cavidad 

bdominopelvi

ana en 

cuadrantes, 

(cuatro) 

 

 

 

 

Superior izquierdo CSI 

Inferior derecho CID 

Inferior izquierdo CII 
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