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                                                                                                               Describe las funciones excretoras intestinales,  
                                                                                                                                                                         Intestinal, urinaria y de la piel. 
                                                                                                                                                                                                       -Que valora                    Intestinal: consistencia, regularidad, dolor al defecar, sangre en haces, uso de laxantes.                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                    - Como se valora                                                                                                                                                   
 
                                                                                                                                                                    -Urinaria        Micciones/día, problemas de micción, sistemas de ayuda                                                                    
                                                                                                                                                                   
                                                        
                                                                                                                                             
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                     Numero de deposiciones a la semana, consistencia de las posiciones, dolor al defecar, dolor abdominal 
                                                                                                                                           
                                                                                                                Valoración del  Alterado si Intestinal: Existe estreñimiento, incontinencia, diarrea, flatulencia 
                                                                                                                                                                                                                                                                           
                                                                                                                    Patrón   

 
                                                                                                                                                     Sistema de ayuda Laxantes, supositorios, enemas, estimulación anal.  
                                                                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                                                                     
                                                                                                                                                                                                                     
 

 
                                                                                                                                                   
                                                                                                                                           Manejo de los trastornos de alimentación. 

                                                                                                                                                                                      Ayuda  para ganar peso. 
                                                                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                                       Proporcionar alimentos adecuados de fácil masticación.   
     Cuidados    

   Con pacientes con Manejo de la diarrea.  
                                                                                                                                                                                                                      
 Problemas  
                                                      Esta se define como la Prevención de UPP. 
                                                      Necesidad  
                                                     Que tiene el organismo de 
                                                      Deshacerse de las  
                                                    Sustancias perjudiciales  
                                                     E inútiles que resultan  
                                                     Del metabolismo. El aparato comprende una seria de órganos, tubos, músculos y nervios que trabajan en conjunto para producir 
                                                                                                                                                                    
 Consta de dos riñones, dos uréteres, la vejiga. 

                                                                                                                                        Eliminación urinaria                        Los adultos eliminan cerca de un litro y medio de orina al día.                                                                       
                                                                                                                                                               
                                                                                                                                                                                 El aparato urinario elimina de la sangre un tipo desecho llamado urea.                     
  
 Patrón de eliminación                                                                                                                                                                                                                      
 
      
 

                                                                                                                                                                 Incontinencia (urinaria)  
                                                                                                                                                                                             
                                                                                                                                                                       Tipo de incontinencia (urinaria) 
                                                                                                                   Valoración                Disuria, poliuria, polaquiuria, oliguria. 
                                                                                                                                                                        Globo vesical, escozor al orinar,  goteo de orina. 
                                                                                                                                                                        

   

                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                                                   
                                                                                                                                                                                
 
                                                                                                              Cuidados del paciente Ayuda a aliviar la distensión de la vejiga 

 
                                                                                                                                                                  Monitorización/ manejo de líquidos                                        
                                                                                                                                                                                                                    
                                                                                                                                                                                                                     
                                                                                                                                                                               Sondaje evacuado                                                                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 Vigilar: hematuria, incontinencia y disuria.  
 

  
                                                                                                                                                                                                          
  
 
  

 Sistema de ayuda en la eliminación urinaria. 

 Drenajes Utilización de absorbentes, colector de orina. 

 Sondaje vesical uroscopias Diuresis.  

 

 

 

 

 
    
   
  
      
   
  
  


