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                                                                                    ¿QUE ES? 

 
 

 
 

 

                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

PRACTICA 

ASISTENCIAL 

ENFERMERA 

OBJETIVO 

 

 

FORMA INDIVIDUALIZADA 

1955 HALL 

1959 JHONSON 

1961 ORLANDO 

1963 WIEDENBACH 

 VALORACION  

 PLANEACION  

 EJECUCION 

(1974-1976) 

BOLCHI, 

ROY,ASPINALL) 

NECESIDADES 

DEL PACIENTE 

FAMILIA Y 

COMUNIDAD SISTEMATICO Y 

DINAMICO E 

INTERACTIVO 

 VALORACION  

 PLANIFICACION  

 REALIZACION 

 EVALUACION 

FINALIDAD Y 

OBJETIVO 

               PROCESO DE ENFERMERIA 

 

 

FLEXIBLE 

CON BASE 

TEORICA 

 APLICA CUALQUIER 

MODELO DE ENFERMERIA 
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PROBLEMA REAL O POTENCIAL 

EVALUACION 

 

 

                        ETAPAS DEL PROCESO 

 

VALORACION 

DIAGNOSTICO 

         EJECUCION 

ORGANIZACIÓN DEL PLAN 

DE CUIDADOS 
PLANIFICACION 

LLEVAR EN PRACTICA EL PLAN 

DE CUIDADOS 

EFICACIA Y EFECTIVIDAD 

PROCESO ORGANIZADO Y 

SISTEMATICO 
RECOGIDA Y 

RECOPILACION DE 

ESTADO DEL 

PACIENTE 
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PRIMERA ETAPA. VALORACION 

DE ENFERMERA 

Proporción 

de cuidados 
Aplica evidencia 

posible 

PARA DETRMINAR 

ETAPA 1 

(PRIMARIO) 

PACIENTE 

Estado de salud 

Proceso de 

pensamiento critico 

Parte vital de la 

valoración 

Requisitos previos 

enfermeros 

habilidades 

Conocimientos profesionales 

 Funcional actual 

pasado 

Recogida intencionada y 

sistemática de información 

     FAMILIARES, PROFESIONALES 

SANITARIOS, HISTORIA CLINICA 

Convicción del profesional 

        Paciente 

ETAPA 2 

(SECUNDARIOS) 

Pasados  

Patrones de afrontamiento 

actuales 
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                     TI 

                                                                                                     TIPOS     

  

                                                                                                

 

 

                  

 

 

 

   

   

 

 

   

                     

 

  

 

 

                     

 

   

  

 

  

  

  

  

 

 

CRITERIOS DE VALORACION 

SISTEMAS Y 

APARTADOS 

CABEZA A 

PIES 

ASPECTO 

GENERAL 

CABEZA A EXTREMIDADES 

ESPALDA AL FINAL 

PALDA AL FINAL 

PROBLEMAS DE 

SALUD 

DETECTADOS 

DETERMINA EL 

PLAN DE 

CUIDADOS DEL 

PACIENTE 

VALORACION 

 RECOGIDA DE DATOS 

CONSTANTES 

VITALES 

           SISTEMAS 

     POSTERIORES 

INICIAL 

CONFIRMAR LOS 

PROBLEMAS 
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¿Qué es? 

 

                                                         

 

                        

            

                                                                                              

                                                        

                                                                             

                                                                               
       

                                                               
                                                                                                                                                                           

         

       

        

 

 

                                                                                                                                                          

  

 

 

                                                                                                                                                

                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

       CUERPO 

INFORMACION 

NECESARIA 

NO INTRODUCE TEMAS 

NUEVOS 

                                  INTERFERENCIAS 

 

 

     COGNITIVA 

CREACION DE AMBIENTE 

FAVORABLE 

TECNICAS VERBALES 

EMOCIONAL 

CIERRE 

SOCIAL 

INICIACION 

CONSULTA O QUEJA DEL 

PACIENTE 

HISTORIAL MEDICO 

FAMILIA  

RELIGION 

CULTURA 

                                ESTRUCTURA CLINICA  

RESUME DATOS 

SIGNIFICATIVOS 

RELACION INTERPERSONAL, 

POSITIVA 

   NO ES 

PERCIBIDA 

  REACCION DEL 

PACIENTE O 

ENTREVISTADOR 

    EMPATIA, 

CALIDEZ,CONCRE

CION,RESPETO. 
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INSPECCION 

PALPACION 

PERCUSION 

ASCULTACION 

                 DIAGNOSTICO DE ENFERMERA 

SE EXPLICA AL 

PACIENTE DE QUE 

TRATA EL EXAMEN 

    IDENTIFICACION DEL PROBLEMA 

  SINTESIS 

(CONFIRMACION) 

INVESTIGACION 

PROBLEMAS 

INTERDEPENDIENTES 

PEDIR 

PERMISO PARA 

EFECTUARLO 

  ANALISIS DE DATOS 

SIGNIFICATIVOS 

FORMULACION DE 

PROBLEMAS 

DOCENCIA, 

ASISTENCIAL, 

GESTION 

                                        EXPLORACION FISICA 
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          POSIBLE  

                                      TIPOS DE DIAGNOSTICOS 

       ALTO RIESGO 

               PES 

PROBLEMA, ETIOLOGIA, 

CONTRIBUYENTES 

SIGNOS Y SINTOMAS 

JUICIO CLINICO 

DIAGNOSTICO 

POTENCIAL 

DE BIENESTAR 

                          PE 

PROBLEMA, 

ETIOLOGIA/FACTORES 

CONTRIBUYENTES 

                 REAL 

            JUICIO CLINICO 

UNA PERSONA O 

COMUNIDAD   

           PLANTEAMIENTO 

DE LOS CUIDADOS DEL 

PACIENTE CON 

RESULTADOS ESPERADOS 

            ESTABLECER 

PRIORIDADES EN LOS 

CUIDADOS  

          ELABORACION DE 

LAS ACTUACIONES 

ENFERMERAS 

                   PLANIFICACION DE CUIDADOS     
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                                                                                        ¿QUE SON? 

  

   

                                                       RESISTEN 

 

                                                                                             

                                                                                             PUEDEN SER 

                     

 

         

 

 

                  

 

                                                                                                                                                                                                         

   

                      

 

 

 

                     

           

  

  

 

  

   

    

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

                                                       EVALUACION 

  COMPARACION 

PLANIFICADAY 

SISTEMATIZADA 

ACCION , 

TRABAJO, 

SITUACION 

,PERSONA 

                      ETAPAS 

 ASPECTO GENERAL Y FUNCIONES 

DEL CUERPO                 
OBSERVACION DIRECTA 

ENTREVISTA CON EL 

PACIENTE 

  EMITE JUICIO SOBREUN 

OBJETO 

SALUD DEL PACIENTE Y 

RESULTADO   ESPERADO 

              SEÑALES Y 

SINTOMAS ESPECIFICOS 

 DURANTE REALIZACION 

DE ACTIVIDAD 

(OBSERVACION DIRECTA) 

EXAMEN FISICO 

        CONOCIMIENTO 

LENGUAJE CORPORAL 

(OBSERVACION DIRECTA) 

ENTREVISTA CON EL 

PACIENTE 

CAPACIDAD PSICOMOTORA 

SITUACION ESPIRITUAL (MODELO 

HOLISTICO DE LA SALUD) 

ESTADO EMOCIONAL 
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          BASES SEMIOLOGICAS DE LA VALORACION DEL PACIENTE 

EXAMEN FISICO Y 

ESTUDIOS 

COMPLEMETARIOS 

SEMIOTECNIA 

TECNICA PARA 

OBTENER SIGNOS 

TACTO, OIDO, 

VISTA , OLFATO 

ESTUDIO DE SIGNOS Y SINTOMAS 

DE UNA ENFERMEDAD 

       SINDROME          SIGNO 

SINTOMA 

MANIFESTADO 

POR EL PACIENE 

SINTOMA 

          OBJETIVO 

     ATENCION POR PARTE DE 

ENFERMERA 

PALPACION, OBSERVACION, 

ASCULTACION 

DATOS RECOPILADOS 

POR INTERROGATORIO 

     PROBLEMA 

PERSONAL O 

PACIENTE 

QUEJA ,OBSERVACION O 

CIRCUNSTANCIA PERDIDA 

CONJUNTO DE SINTOMAS 

(FISIOPATOLOGIA COMUN) 
MANIFIESTO DEL PACIENTE 

(LO QUE SIENTE)         



                                                                                                                               
 

COMITAN CHIAPAS,  26 SEPTIEMBRE 2020 

  

   

                                                                                           

                                                                                                                              

 

                      

                      

 

                                                                                                

 

 

                  

 

 

 

   

   

 

 

   

                      

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

Realización de higiene de 

manos 

objetivos 

entorno 

equipamiento 

           EXPLORACION FISICA 

 Técnicas de 

valoración física       

Preparación física 

del paciente 

 Organización de 

la exploración 

 Realiza evaluación 

el triaje 

Valoración del sistema corporal 

Exploración física 

respetuosa y considerada 

  Comprende al paciente y 

lo anima a cuestionar 

Inspección, palpación,  

percusión,      

ascultacion 
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Interpretación y validación 

acertadas de datos 

Valorización historia clínica 

 

 

Permite al paciente 

Preparación del 

escenario 

  Recopilación del 

paciente 

Utilizar formatos formato 

estructural de base de datos 

Preguntas y observación 

Anticipar y 

utilizarcriticamente 

ramificado 

Conservación ordenada 

Se centra en el paciente 

      ENTREVISTA CLÍNICA 
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                                                       RESISTEN 
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                                                     SIGNOS VITALES 

  CONSTANTES VITALES 

DEL PACIENTE 

RITMO DE VENTILACION, 

PULSIOXIMETRO PORTATIL 

PRODUCCION DE CALOR, 

PULSO 

RESPIRACION, VALOR DE LA 

VENTILACION           

PRESION ARTERIAL, 

GASTO CARDIACO 

DOLOR 5taCONSTANTE 

VITAL 

               TALLA Y PESO, 

TEMPERATURA CORPORAL, 

FRECUENCIA 

RESPIRATORIA 

RESISTENCIA PERIFERICA 

     PROFUNDIDAD DE 

VENTILACION 
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                                                       RESISTEN 
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  DIAGNOSTICOS, 

TRATAMIENTOSY 

EVOLUCION DE PRUEBAS 

FACIOLA HEPATICA, 

EPIDEMIOLOGIA DESCRIPTIVA 

ESTUDIOS TRANSVERSALES          

RECOGIDA DE MUESTRAS BIOLOGICAS 

TEMA DE MUESTRAS 

VALORACION Y EXAMEN 

FISICO 

     PREPARACION 

PSICOLOGICA 


