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PROCESO DE EVALUACION PSICOLOGICA 

FASES DE LA EVALUACION PSICOLOGICA  

 

 Es un 

Procedimiento basado en 

reglas, con fases o etapas 

Preestablecidas coincidentes 

con las del metodo científico 

 condiciones del evaluador  

 Condiciones del evaluado 

 El contexto de la 

evaluación 

 Elementos 

 Diagnostico, 

orientación y 

selección 

 cambio y 

tratamiento 

Objetivos 

Recogida de 

información 

-recopilar información 

sobre el caso 

potencialmente 

relevantes 

Obtener los datos sobre las 

condiciones pasadas y actuales 

 

FASE 1  Primero 

Se  trata 

de 

Formulación 

de hipótesis 

y deducción 

de  

Enunciados 

verificables 

FASE 2 Momentos 

1. Inductivo: formular 

hipótesis. 

2. Deducir o establecer 

predicciones verificables 

O cuantificables 

De una tarea de estudio y 

reflexión que se  inicia cuando el 

psicólogo considera que ya tiene 

suficiente información para 

formular hipotesis sobre el caso 

Se trata  

FASE 3 

contrastación inicial de 

hipótesis 
Se verifican aquí a partir de los resultados Obtenidos en 

los instrumentos de evaluacion seleccionados 

Las 

predicciones 

FASE 4 

Resultados: descripción, 

clasificación, predicciones 

y toma de decisiones 
Informa 

Los resultados 

obtenidos  Mediante 

Una entrevista en la que por 

escrito u oralmente se dan 

respuesta a los objetivos 

planteados en la primera fase 

del proceso 

FASE 5 
Formulación de hipótesis 

funcionales 
Los resultados obtenidos en la fase anterior, se 

formulan nuevas hipótesis explicativas sobre el caso 

 

A partir de  

FASE 6 Recogida de datos 

pertinentes a las 

hipótesis  

Aplicación del Tratamiento, previamente escogido en la 

fase anterior 

 

 Objetivo 

FASE 7 Valoración de resultados 
A aplicar las técnicas de medida de las conductas 

problema para poder comprobar las hipótesis 

formuladas y valorar el tratamiento psicológico 

 

 

Volverán 

FASE 8 
Resultados Objetivos 

Comunicar los resultados obtenidos después de la 

aplicación del tratamiento 

 

FASE 9 
Seguimiento Realizar 

Un seguimiento del caso tras un periodo de tiempo  

Variable entre meses y un año 

 


