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Diferentes tipos de contenidos 

¿Qué son los contenidos? 

Los contenidos son las 

actividades, las 

experiencias, y los saberes 

disciplinares. Son todos los 

eventos con los cuales se 

aspira a lograr los propósitos 

de enseñanza. 

La relación entre el aprendizaje 

significativo y los contenidos:  

1.- relevancia social y cultural. 

2.- estructura y coherencia interna. 

3.- naturaleza del conocimiento al que 

se refiere el contenido escolar. 

Relevancia social y cultural: como la relación del aprendizaje de un 

contenido con uso en la vida cotidiana pero   también con su utilización en 

la construcción de futuros aprendizajes. 

Estructura y coherencia lógica: respetar una determinada significativa 

lógica sugieren cuidar con atención la estructura interna con la que se 

presenta el contenido. 

La naturaleza del contenido: de un concepto o procedimiento, después de 

enseñar o evaluar un valor o estrategia  

Tipos de contenidos 

Contenido conceptual o declarativo “saber que”  

Se refiere a acontecimientos particulares o concretos. enunciado que 

describe como los cambios que se produce en uno, o un conjunto, de 

sucesos, situaciones, o símbolos. 

El conocimiento factual, incluyen:  

1) Descripción 

2) Secuencia de tiempo 

3) Relaciones de procesos y causas efecto 

El conocimiento conceptual influye  

1) Episodios} 

2) Generalizaciones: reglas y principios  

3) Concepto 

 

 

Contenido procedimental “saber hacer”  

Conjunto de acciones ordenadas finalizadas, es decir 

orientas ala secuencian de una meta. 

Los procedimientos incluyen destrezas, técnica, 

métodos y estrategias  

Ejemplo: construir un modelo como hacer un resumen o 

hacer un plan de observaciones  

 

Conociendo procedimental “analizar” incluye: comparar, clasificar, 

atraer, sazonar conductivamente, sazonar deductivamente, 

fundamental, analizar errores y analizar perspectiva,  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actitudinal “saber ser”  

Valores: constituyen a la expresión de aspiraciones 

que inspiran y orientan el comportamiento de la vida 

humana “individual y colectiva. 

Actitudes: expresa una tendencia a compártanse a la 

manera consiente y persistente ante determinada 

situación. 

Conociendo actitudinal: incluyen  

1) pensamiento critico 

2) pensamiento creativo  

3) pensamiento auto reculado  

 


