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LA ADOLECENCIA DE UN TRANCICION DE UN SER HUMANO AL
DESAROLLAR.

EN LOS PROCESOS QUE OCURREN DURANTE EL LOGRO DEL PERIODO
COMO LA ADOLESCENCIA DE UNA TRANSICION DEL DESARROLLO QUE
CAMBIOS FiSICOS COMO EMOCIONALES Y SOCIALES QUE ADAPTAS
DISTINTAS FORMA DE CULTUEDERA Y ECONOMICOS .

TAMBIEN MENCIONA LA DESCRIPCION DE LAS CARACTERISTICA QUE
OCURRE DURANTE LA PUBERTAD Y DE LOS QUE OCURREN DE LOS
CEREBROS Y QUE TAMBIEN IDENTIFICAR LAS PROBLEMAS DE SALUD
EN COMUNES EN LA ADOLESCENCIA QUE TAMBIEN EXPLICAR LOS
CAMBIOS DE LA COGNOSCITIVO QUE SUCEDE DURANTE LA
ADOLESCENCIA RESUMIR LOS ASPECTOS ESENCIALES DE COMO LA
ESCUELAS QUE INFLUYE EN EL DESARROLLO DE LA ADOLESCENCIA

LA ADOLESCENCIA QUE NO ES UNA CATEGORIA FISICA O BILOGICO
QUE DEFINIDA LA PUBERTAD NO ESTA CAUSADO POR UN FACTORES
SINO QUE ES EL RESULTADO DE LA PRODUCCION DE LAS HORMONAS
LOS JOVENES LE CONTARA DE COMO LE GUSTA SENTIR LAS
CARACTERISTICA SEXUALES SECUNDARIA SON SIGNOS FISIOLOGICOS
DE LA MADURES SEXUAL QUE NO INVOLUCRA DE MANERA DIRECTA
QUE LOS ORGANOS SEXUALES SENOS DE LAS MUJERES Y LOS
HOMBRES DE ANCHO EN LOS VALORES DE OTRAS CARACTERISTICAS
SEXUALES SECUNDARIOS SON LOS CAMBIOS DE LA VOZ Y LAS
TEXTURAS DE LA PIEL Y EL DESARROLLO MUSCULAR Y EL
CRECIMIENTO DEL VELLO PUBICO FACIAL Y AXILAR Y CORPORAL.

ESOS CAMBIOS SE DESPLIEGA EN UNA SECUENCIA QUE MUCHO MAS
CONSTANTE QUE EL MOMENTO DE SU APARICION AUNQUE VARIAS UN
POCO. UNA NINA PUEDE DESARROLLAR LOS SENOS Y LOS VELLOS
CORPORAL PUEDE QUE ALCANZAR LOS CONOCIMIENTO SIMILAR AL
ADULTO MAS O MENOS DE UN ANO ANTES DEL DESARROLLO DE LOS
CENOS.ENTRE LOS NINOS OCURREN VARIAS SIMILARES EN LOS
ESTATUAS PUBERAL EL GRADO DEL DESARROLLO PUBERAL AUMENTO



DE APARICION QUE VAMOS EN ESO MAS CERCA DE EN ESE
DESARROLLO PARA LA ADOLESCENCIA.

QUE EL SIGNO DE LA PUBERTAD QUE LO PRIMEROS SIGNOS
EXTERNOS EN LA PUBERTAD QUE SUELEN EN EL TEJIDO EN EL SENOS
Y EN EL VELLO PUBICO EN LAS NINAS Y EL AUMENTAN DE TAMANO
DEN TESTICULOS EN LOS NINOS SUMAN EN ROGAR LOS PEZONES DE
LAS NINAS CRESEN Y SOBRESALEN SE AGRADAN LOS SENOS QUE
ADAPTAN QUE PRIMERO FORMAN UNA CANICA Y LUEGO UNA FORMA
REDONDA ALGUNOS VARONES OBSERVAN CON PREOCUPACIONES EN
UN CRECIMIENTO TEMPORAL DE UN TEJIDO DEL MAMARIO DE UN
DESARROLLO NORMAL QUE PUDE DURAR HASTA 18 MESES.

EL VELLO PUBICO LACIO Y SEDOSO CON EL TIEMPO QUE VUELVE
GRUESO OSCURO Y RIZADO QUE APARECEN EN EL PATRONES
DIFERENTES EL HOMBRE Y LOS MUCHACHOS SUELEN ALEGRARLES
QUE VEN EL VELLO EN EL ROSTRO Y EL PECHO Y LAS NINAS. POR LA
GENERAL.SECIENTE COSTAR NADA ANTES A LA APARICION DE
INCLUSO UNA PEQUENA CANTIDAD VELLO EN EL ROSTRO O
ALREDEDOR DE LOS PEZONES AUN QUE TAMBIEN ESTOS ES NORMAL.
LA VOZ SE HACE MAS PROFUNDA, EN LOS ESPECIAL DE LOS NINOS. LO
QUE EN PARTE ES UNA RESPUESTA AL CRECIMIENTO DE LARINGE Y
EN PARTE DE PRODUCIONIDAD DE LAS HORMONAS MASCULINA Y LA
PIEL SE VUELVE MAS GRUESA Y GRASOSA. LA MAYOR ACTIVIDAD DE
LAS CALENDULAS QUE CEBASE Y TAMBIEN A LOS JOVENES PUEDEN
PRODUCIR ESPINILLAS Y PUNTOS NEGROS.

EL ACNE ES MAS COMUN QUE LOS EN LOS VARONES Y PARECE
RELACIONARSE CON LA MAYOR CANTIDAD DE TESTOSTERONA.

EL CRECIMIENTO DE LA ADOLESCENCIA EL ESTIRON DEL
CRECIMIENTO DE LA ADOLESCENCIA IMPLICA UN SUMAMENTE RAPIDO
DE LA ESTATURA PESOS Y CRECIMIENTOS MUSCULARES O SEA
OCURRE DURANTE DE SU PUBERTAD EN LAS NINAS GENERAL EMPIEZA
EN LA EDAD DE NUEVE ANOS Y MEDIO DE 14 ANOS Y MEDIO
USUALMENTE ALREDEDOR DE LOS 10 Y LOS NINOS ENTRE LOS 10 A



MEDIO DE Y A LOS 16 ANOS POR LO GENERA A LOS DE 12,13 ANOS
QUE EN QUE EMPIEZAN A DESARROLLAR SUS EXPERIMENTOS.

EL SIGNOS DE LA MADURES SEXUAL PRODUCCIONES DE ESPERMA Y
LA MENSTRUACION DE LOS ORGANOS REPRODUCTIVO EN GENERAL
EL INICIO DE LA MENSTRUACION EN LAS NINAS Y LA PRODUCCION DE
ESPERMA EN LOS NINOS EL PRINCIPIO DE SIGNO DE LA MADURES
SEXUAL EN LOS MUCHACHOS QUE ES LA PRODUCCION DE ESPERMA.
LA PRIMERA ES LA EYACULACION O ESPERMA QUINA OCURRE EN LOS
PROMEDIOS DE LOS 13 ANOS. UNA NINAS PUEDE DESPERTAR A
ENCONTRAR UNA MANCHA HUMEDA O SECA O ENDURECIDA EN LAS
SABANAS EL RESTADO DE UNA EMISION NOCTURNA ,ES DECIR QUE
UNA EYACULACION INVOLUCRAN DE SEMEN CONOCIDA COMO
SUENOS HUMEDOS LA MAYORIA DE LOS ADOLECENTES TIENEN ESA
EMISION EN OCASIONES EN CONEXION CON UN SUENO ORO ETICO.

EL CEREBRO DE ADOLESCENTE:

NO HACE MUCHO TIEMPO QUE LA MAYORIA DE LOS CIENTIFICO
CREIAN QUE EL CEREBRO AVIAN MADURADO POR COMPLETO A LA
LLEGADA DE LA PUBERTAD, SIN EMBARGO EL DESARROLLO DE
CEREBRO DE LA ADOLESCENTE TODAVIA ESTA EN EL PROCESO DE LA
PUBERTAD Y LA ADULTEZ TEMPRANA TIENE UN LUGAR Y CAMBIOS
ESPECTACULARES EN LAS ESTRUCTURA DE LOS CEREBROS
INVOLUCRADA EN LAS EMOCIONES EL JUICIO LA ORGANIZACION DE LA
CONDUCTA Y EL AUTO CONTROL DE LA INMADUREZ DEL CEREBRO
QUE HA SUSCITADO PREGUNTAS RESPECTOS Y RAZONABLE HACER A
LOS ADOLESCENTE LEGALMENTE RESPONSABLE EN SUS ACTOS.

EL GRAN PARTE DE UN DESARROLLO DEL CEREBRO QUE OCURRE
DURANTE LA ADOLESCENCIA UN CAMBIO MUY IMPORTANTE EL
INCREMENTO DE MATERIA BLANCA COMO POR EJEMPLO LA FIBRA
NERVIOSAS QUE CONECTAN DIFERENTES PARTES DE CEREBROS
,DURANTE LA ADOLESCENCIA ESTA BANDA AUMENTA SU GROSOR DE
LA QUE PERMITIRA UNA BUENA COMUNICACION.






