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Desarrollo psicosocial en la adolescencia. 

Una concepción coherente del yo, 

compuesta por metas, valores y 

creencia con las que las personas 

establecen un compromiso sólido. 

La identidad. 

Erikson. 

Un sentimiento sostenido 

de lealtad, fe, o un sentido 

de pertenencia a un ser 

querido o amigos o 

compañeros. 

fidelidad 

marcia 

Estado del desarrollo del yo (o si 

mismo). 

Estado de identidad 

Como un periodo de toma de 

decisiones conscientes y los 

compromisos se pueden asumir 

una vez que fueron considerados 

en profundidad. 

Crisis y compromiso 

Identidades. 

1.- logro de identidad. 2.- exclusión. 3.-

moratoria. 4.- difusión de la identidad.  

Difusa, excluida, moratoria y 

lograda. 

Factores. 

Que la persona sienta una atracción 

sexual consistente por personas del 

sexo puesto(heterosexual), del 

mismo solo sexo(homosexual) o de 

ambos sexos (bisexual). 

Identidad sexual. 

Entre 15 a 19 años ha tenido 

relaciones sexuales. 

Conducta sexual. 

Contraer infecciones 

de transmisión 

sexual. (ITS). 

embarazarse 

Adolescentes y padres:  

Las relaciones con los padres 

durante la adolescencia se 

sustentan en gran medida en 

la cercanía emocional 

desarrollada durante la niñez. 

Los hermanos pasan mucho 

tiempo juntos, sus relaciones se 

igualan y se asemejan mas en 

sus niveles de competencia. 


