Ocosingo en Tseltal  “lugar del ocote" es una ciudad y municipio del estado de Chiapas cuenta con una riqueza natural y una tradición se cultiva para su autoconsumo  como es el maíz, frijol, plátano, guineo, tomate, naranja,  mandarina, cítricos  y hortalizas el café es un producto  de exportación con una aroma agradable de gran calidad también lo usan para su comercio, cuenta con la producción de bovino y ganado la elaboración de quesos de bola, cremas con un sabor exquisito.
Las celebraciones más importantes del municipio son las fiestas de la candelaria, celebrada el día 2 de febrero la fiesta más grande en donde hay mayor derrame económico ya que se realiza en la época en que coincide con la compra-venta de café ya que hay más dinero para comprar los requerimientos de la familia. En la feria de  agosto en honor a San Jacinto de Polonia celebrada el día 17 de agosto . En el aspecto económico se acostumbra platillos elaborados de venado, jabalí, pescado, carne de res, borrego,  tepezcuintle y una gran variedad de cremas, quesos, dulces de frutas de la región y de yuca; bebidas el pozole y agua de chía. Se puede visitar en el centro de la ciudad la iglesia de san Jacinto de Polonia de arquitectura barroca construida en 1569, la pila fue construida en 1890. La zona arqueológicas son como tal yaxchilán, Bonampak, y Tonina; además cuenta con la selva Rica en Flora y fauna, también están los bellos Lagos Miramar Ocotal y Naja conocer sobre nuestra cultura es fundamental  para saber quiénes somos  y quiénes  hemos sido de esta manera podemos apreciar y saber más sobre nuestro bonito municipio de  Ocosingo.
