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a. Estabilidad temporal o coeficiente de estabilidad 

Cada una de ellas se calcula teniendo un objetivo en mente. Por ejemplo, la 

estabilidad temporal indica el grado en el que las calificaciones de una prueba se 

ven modificadas por fluctuaciones aleatorias diarias en la condición del sujeto o en 

el ambiente de prueba. Esta estabilidad depende en parte de la longitud del intervalo 

en el que se mantiene, y es indispensable establecerla, si el objetivo del investigador 

es medir cambios a lo largo del tiempo. 

 

b. Formas paralelas o coeficiente de estabilidad y equivalencia 

 

Las formas paralelas o equivalentes, representan otro tipo de confiabilidad que se 

requiere cuando se espera que una situación (experimental o cotidiana), modifique 

la variable de interés, en un lapso muy corto, que no permitiría aplicar el mismo 

instrumento, pues los sujetos podrían recordar las respuestas dadas con anterioridad 

y/o contestar diferente por creer que es lo que se espera de ellos, o contestar de 

manera muy semejante a como lo hicieron con anterioridad, porque recuerdan las 

respuestas dadas en la primera ocasión. En este caso, se necesitan dos versiones 

del instrumento, que midan lo mismo, pero con diferentes reactivos, estímulos o 

preguntas. Al coeficiente que se calcula para determinar la medida en que se mide 

los mismo con ambas versiones, se denomina coeficiente de equivalencia. 

 

c. División por mitades o coeficiente de consistencia interna 

la confiabilidad de división por mitades, se determina dividiendo a la prueba en 

mitades, asegurando que los reactivos o preguntas se hayan ordenado de acuerdo 

a su grado de dificultad (de los más fáciles a los más difíciles); se constituye una 

especie de prueba paralela, con los reactivos pares en uno de los conjuntos, y los 

impares en el otro, asegurando de alguna manera que los reactivos sean igualmente 

difíciles en ambos conjuntos, o en términos estadísticos, propiciando que las 

distribuciones de ambos conjuntos tengan medias y varianzas semejantes. 



 

La confiabilidad de una prueba se refiere a la consistencia de las calificaciones 

obtenidas por las mismas personas en ocasiones diferentes o con diferentes 

conjuntos de reactivos equivalentes. El concepto de confiabilidad subyace al error 

de medición de una sola calificación que permite predecir el rango de fluctuación 

que puede ocurrir en la calificación de un sujeto, como resultado de factores 

irrelevantes aleatorios, como ya se ha mencionado. 

La confiabilidad de una prueba indica el grado en que las diferencias individuales 

en las calificaciones de una prueba son atribuibles al error aleatorio de medición y 

en la medida en que son atribuibles a diferencias reales en la característica o 

variable que se está midiendo. Esencialmente, cualquier condición que es 

irrelevante al propósito de la prueba representa error de la varianza; cuando el 

investigador trata de mantener condiciones de prueba uniformes, controlando el 

ambiente en el que se lleva a cabo, las instrucciones, los tiempos límites, el "rapport" 

y otros factores similares, está tratando de reducir el error de la varianza y hacer 

que las calificaciones de las pruebas sean más confiables. Como esto es imposible 

de conseguir aunque se tuvieran las condiciones óptimas, ninguna prueba es 

totalmente confiable y por ello, cada una de ellas debe establecer su confiabilidad. 

Esta medida de confiabilidad es característica de la prueba si se aplica en 

condiciones estándar, y en sujetos similares a aquellos con los que se estableció la 

muestra normativa. Por ello, se deben especificar las características de la tal 

muestra junto con el tipo de confiabilidad que se estableció en cada ocasión en que 

se construye o adapta una prueba para una muestra con características diferentes 

a las de la muestra original. 


