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 La evaluación psicológica debe cumplir con las garantías científicas, tanto de 

procedimientos (aspectos psicométricos) como del proceso de evaluación psicológica y, 

además, con las garantías éticas, deontológicas y legales. 

Las garantías éticas se refieren a una serie de aspectos fundamentales que guían el 

comportamiento de los profesionales. La ética o los principios éticos son el conjunto de 

principios que definen lo que es bueno y lo que es malo en la vida humana. Así una 

persona o un comportamiento es calificado como “ético” cuando es consecuente con esos 

principios en el marco de lo que una sociedad concreta estipula como bueno o malo. La 

deontología es el conjunto de principios y reglas éticas que regulan y guían la actividad 

profesional. 

Los principios éticos relevantes en la práctica de la investigación con personas son el 

respeto, el beneficio y la justicia; de los cuales se desprenden distintas temáticas 

fundamentales a la hora de investigar, como el consentimiento informado de los 

participantes, los riesgos y beneficios, la validez, el manejo de los datos, la comunicación 

verbal y no verbal, entre otras. Esto se remite a la ética personal del investigador, sin la 

cual pueden resultar inútiles muchas regulaciones y normativas al ser desoídas por quien 

no tiene la convicción íntima y sincera de cómo debería accionar. El saber realizar 

investigaciones en forma ética conduce a la habilidad para obtener resultados válidos, la 

cooperación necesaria de los participantes y el apoyo social necesario para sustentar la 

ciencia. 



La ética en la investigación es un tema muy amplio, ya que va mucho más allá de lo que 

común y rutinariamente conocemos acerca de respetar a los sujetos de investigación, 

sean estos animales o personas, no plagiar resultados de investigación o tener en cuenta 

el aporte de cada uno en el momento de decidir la autoría de un trabajo. Estos son 

requisitos elementales en un trabajo de investigación, pero la ética en la investigación 

científica es mucho más que eso y está enraizada en la ética de la persona del 

investigador. 

El saber realizar investigación en una forma ética conduce a la habilidad para obtener 

resultados válidos, la cooperación necesaria de los participantes y el apoyo social 

necesario para sustentar la ciencia.  

 

 


