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Los trastornos neurocognitivos (TNC) (a los que el DSM-IV se 

refiere como delirium, demencia, trastornos amnésicos y otros 

trastornos cognoscitivos) comienzan con el delirium, seguido de 

los síndromes del TNC mayor, el TNC leve y sus subtipos 

etiológicos. 

Delirium. Tanto el TNC leve como el 

mayor pueden resultar difíciles de 

distinguir de un delirium persistente, que 

puede presentarse de manera 

concomitante. Una cuidadosa evaluación 

de la atención y del nivel de conciencia 

ayudará a hacer la distinción. 

Trastorno de depresión mayor. La 

distinción entre el TNC leve y el trastorno 

de depresión mayor, que puede 

presentarse a la vez que un TNC, 

también puede suponer un reto. Los 

patrones específicos de déficits 

cognitivos pueden resultar de ayuda.  

Trastorno específico del aprendizaje y 

otros trastornos del neurodesarrollo. 

Clarificar cuidadosa-mente el estado basal 

del individuo ayudará a distinguir el TNC del 

trastorno específico del aprendizaje y otros 

trastornos del neurodesarrollo.  

Trastorno neurocognitivo mayor o 

leve debido a la enfermedad de 

Alzheimer 

 

A. Se cumplen los criterios de un trastorno 

neurocognitivo mayor o leve. 

B. Presenta un inicio insidioso y una progresión 

gradual del trastorno en uno o más dominios 

cognitivos (en el trastorno neurocognitivo mayor 

tienen que estar afectados por lo menos dos 

dominios). 

C. Se cumplen los criterios de la enfermedad de 

Alzheimer probable o posible, 


