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CARACTERISTICAS 

DE LOS 

TRASTORNOS 

BIPOLARES 

TRASTORNO 

BIPOLAR I 

TRASTORNO 

BIPLOAR II 

Se caracteriza por síntomas de manía, es decir 

las fases de exaltación del ánimo del paciente 

son tan severas que son tan percibidas por su 

entorno.  

CARACTERISTICAS 

DE UN PACIENTE 

MANIACO 

-No duerme o duerme pocas horas 

-tiene exceso de energía  

-no mide riesgos 

-siente que tiene razón frente a su entorno  

-se siente fácilmente atacado  

Autoestima elevada 

 

 

Cuadros depresivos por lo que su principal 

característica es la hipomanía 

CARACTERISTICAS 

DE LOS PACIENTES 

HIPOMANIACOS 

-Duerme menos  

-se interesa por muchas actividades extra pragmática 

-se cansa menos  

-habla más rápido que sus ideas 

-no siempe concreta sus objetivos 
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