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Es un desorden crónico, 

paradigma del trastorno 

mental severo, término 

que engloba a los 

trastornos mentales 

graves, de duración 

prolongada y que 

conllevan un grado 

variable de discapacidad 

y disfunción social. 

- Por lo general la enfermedad 

se inicia entre los 15 y los 35 

años de edad, y antes de 

presentar el primer brote el 

individuo ha tenido una vida, 

por lo general, dentro de la 

normalidad. 

 

 

- Durante una parte 

significativa del tiempo desde 

el inicio del trastorno, el nivel 

de funcionamiento en uno o 

más ámbitos principales, 

como el trabajo, las 

relaciones interpersonales o 

el cuidado personal, está muy 

por debajo del nivel 

alcanzado antes del inicio 

 

- Los signos continuos del 

trastorno persisten durante un 

mínimo de seis meses. 
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• Aislamiento o 

retraimiento social. 

• Pérdida de interés y 

rendimiento en el estudio 

o en el trabajo. 

• Deterioro en la higiene 

y el aseo. 

• Comportamiento 

extraño y explosiones de 

ira. 
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