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Introducción 

 

 

En este mapa conceptual hablaremos un poco  acerca  de los diferentes trastornos que nos  da o 

presentamos algunas personas mencionaremos algunos de ellos  veremos cuáles son sus 

síntomas y causas de cada uno de ellos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Trastorno 

bipolar  

 
Conocido con frecuencia en el 

pasado como enfermedad 
maniaco-depresiva es una 

enfermedad mental que 
incluye episodios de manía 

depresión. 
 

TRASTORNO 

CICLOTÍMICO 

 

Es un estado crónico de 
alteración del estado de 

ánimo que es más notorio 
como cambio del nivel de 

energía. 
 

Trastorno 

depresivo 

 

La depresión se puede 
referir a un síntoma o a un 

trastorno El síntoma del 
estado de ánimo depresivo 
no necesariamente significa 
que una persona padece un 

trastorno del estado de 
ánimo. 

 

DIFERENTES 

TRASTORNOS 

Causas  

Las personas afectadas 
por este trastorno por lo 

regular experimentan 
cambios de estado de 

ánimo de estar 
elevados y a menudo 

irritables a tristes y 
desesperados y 

nuevamente a estar 
elevados con periodos 
intermedios de estados 
de ánimos normales a 

casi normales. 

 

Causas  

En algunos casos se 
alternan los síntomas 
de la hipomanía y los 
depresivos mientras 
que en otros uno de 

estos estados de 
ánimo es 

predominante y otro se 
presenta con menor 

frecuencia 
 

Los trastornos depresivos en 
ocasiones se refieren como 
trastornos unipolares para 

diferenciar los tipos de 
depresión de los que se 

encuentran en el trastorno 
bipolar Hay varias categorías 

de trastornos depresivos 

 
 

Causas  



 

 

Conclusión 

En conclusión al tema abordado podemos aprender y comprender que hay varios tipos de 

trastornos que cada persona tiene y nos provoca una causas y consecuencias de ante la sociedad 

pero gracias a los avances ya hay varios métodos para ir recuperándose o tratar los trastornos en 

cada persona. 


