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El método cientifico

¢Que es? Pasos a seguir en el Objetivo
meétodo cientifico

Busca alcanzar la verdad factica
mediante la adaptacién de las
ideas a los hechos

Serie de etapas que hay que recorrer
para obtener un conocimiento valido
desde el punto de vista cientifico,
utilizando para esto instrumentos que 3. Formulaciéon de
resulten fiables hip6tesis

La observacion
utilizando

La experimentacion

2. Observacion
Se desarrolla con

la finalidad de 4. Experimentacion 5. Conclusion

1. Pregunta/cuestionamiento :
g _ Recoge toda la responder a dicha
informacion posible en ¢ estion/pregunta. Es la combrobacion L
Permite iniciar el proceso y relacion a la cuestion compr _ Se explica sila
determinar hacia donde se inicial planteada en el de la h|poteS|§ a partir hipotesis hecha es
dirigira el mismo primer paso. de un exp(tjenznento, aceptada o
creando las refutada, dando
condiciones

, respuesta a la
~ hecesarnias que cuestion inicial
interesan para replicar

y estudiar un

fendbmeno en concreto



1. Observaciony
bldsqueda tedrica

Se debe buscar y
enfocarse en una
pregunta que sera
respondida haciendo
una exhaustiva revision
de la literatura existente
sobre el tema.

El uso del método cientifico en la entrevista psicolégica

En este aspecto no solo se busca describir comportamientos y explicar por qué
ocurren dichos comportamientos, sino también se esfuerzan por crear
investigaciones que puedan emplearse para predecir e incluso cambiar el

Pasos a seguir en el uso del método

2. La pregunta de
investigacion

Se realiza la
formulacién de la
pregunta de
investigacion, y se
comienza a disefiar el
experimento, porque se
supone que el
experimento prueba la
precision de la hipotesis

La investigacion descriptiva:
permiten a los
investigadores a determinar
la causa y el efecto.

comportamiento humano

cientifico en psicologia

3. El disefio experimental y

la recopilaciéon de datos

Se pone a prueba dicha
hip6tesis mediante la
recopilacion de datos,

existiendo dos tipos
basicos de investigacion
que un psicélogo puede
emplear

4. Revision de resultados y

conclusiones de la
investigacion

Contribuye la base de
conocimiento general y
puede ayudar a otros
cientificos a encontrar
nuevas vias de
investigacion futuras.

La investigacion

experimental: permite a los

investigadores determinar si

los cambios en una variable

realmente causan cambios
en la otra

5. El informe de
resultados

La investigacion
descriptiva: permiten
a los investigadores a
determinar la causa y

el efecto.
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