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EXAMEN DE LA 
SITUACIÓN ACTUAL

Es preciso haber 
decidido un plan. No 
se trata del orden en 
que se desarrollara la 

entrevista, sino de 
una visión general 
ordenada de los 

puntos y aspectos 
que se estudiaran.

TEMATICO

I. Vida familiar(nombres, fecha de nacimiento, oficio, 
instrucción, salud, personalidad de los diversos miembros de la 

familia, etc.).

II. Nacimiento y primera infancia (edad en que el sujeto empezo a 
sentarse, a camiIlJar, a hablar, a controlar su esfinter, etc.). 

IV. Educacion (escolaridad, materias preferidas, actitud con 
respectoa la escuela,. y la disciplina, etc.).) 

V. Afectividad (emotividad, inestabilidad, problemas 
especiales, actitudes

VI. Vida sexual

VII. Sociabilidad (contacto social, tendencias asociales, 
inadaptación).

VIII. Vida profesional.

IX. Vida familiar personal.

X. Nivel económico-social. 

HISTORIA DEL 
DESARROLLO 

PERSONAL COMO 
MARCO DE 

REFERENCIA

Es principalmente una anamnesis, 
es decir, una serie de datos 

biográficos acerca del desarrollo 
biológico, psicológico y social de un 

sujeto en particular

proporcionan un marco de referencia para aproximarnos a los diversos 
fenómenos psicopatológicos, ordenarlos, clasificarlos y describirlos, con el 
fin de hacer un estudio completo de la anamnesis del sujeto y evaluar su 

condición actual

UTILIDAD Y USO EN EL 
MANEJO DE SILENCIOS

el silencio es una forma de comunicar 
que, al contrario de lo que se pueda 
pensar, no significa estar ausente. De 

hecho, en este tipo de situaciones 
significa lo contrario; estar presente, 

prestando apoyo y mostrando 
respeto.

Los silencios en un contexto 
clínico fomentan la 

reflexión, el pensamiento y 
la pausa. En la consulta de 

psicología, el silencio puede 
servir como una técnica de 

espejo

Como vemos, el silencio en psicología 
es necesario. Tal como se comentaba 
al inicio, es una herramienta y, como 

tal, ha de saber usarse

crear estos silencios mejorará 
mucho la comunicación en la 

terapia psicológica y, por ende, 
contribuirá a la mejora del paciente 

o cliente 

LA UTILIDAD Y EL USO DE LAS 
PALABRAS

Utilización de palabras
El psicólogo debe ser capaz de 
escuchar de manera empática

Psicolingüística
se centra tanto en el análisis de los factores psicológicos como 
de los neurológicos que influyen en el lenguaje. Y, se trata de 

una disciplina teórica y experimental

La planificación del lenguaje estaría

En la etapa de planificación general, se seleccionan las 
palabras y seconstruye el marco sintáctico y el perfil de 

entonación del grupo tonal en su totalidad.

En la etapa de planificación de detalle, las palabras y sus 
terminaciones se insertan en el marco de la oración 
siguiendo la secuencia de pies de que se compone la 

misma, activándose primero la palabra acentuada de cada 
pie. Por último, se completan las sílabas no acentuadas


