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CONCEPTO
La psicología evolutiva o del desarrollo es la parte de 
la psicología que se ocupa de los procesos del cambio 

psicológico que ocurre a lo largo de la vida humana
es decir se ocupa de la formación de las conductas y las funciones adultas

SU OBJETO DE 
ESTUDIO ES...

el estudio de los procesos de 
cambio comportamental a lo 

largo del transcurso del tiempo

por lo que se hace 
referencia a...

la plasticidad e interacción 
entre el sujeto y el medio que 
permite el surgimiento de una 

gran gama de diferencias 
individuales

ya que...

Cada vida está sometida a 
cambios individuales en un 
contexto social, cultural  e 
histórico específico, lo cual 

determina la individualidad del 
ser humano

PSICOLOGÍA 
EVOLUTIVA EN 

CONJUNTO DE LA 
PSICOLOGÍA

El estudio de los cambios 
psicológicos que ocurren a lo 
largo de la vida humana ha 

estado sometido a constantes 
procesos de modificación en las 

últimas décadas

en la actualida

se puede decir que en la  
psicoligía evolutiva se 

tratan la mayor parte de los 
campos de estudio de la 

psicología

su peculiaridad 
es que...

este estudio lo realiza desde la 
perspectiva del desarrollo

HISTORIA PRICIPALMENTE 
DESDE LA REFERENCIA A 

LOS MÉTODOS 
EMPLEADOS EN LA 

INVESTIGACIÓN 
EVOLUTIVA

1. La observación 
sistemática y la 

constitución de la 
psicología evolutiva 

como ciencia

Tiedemann inaugura este primer periodo 
publicando en 1787 una obra con las 

observaciones realizadas sobre el desarrollo de 
su hijo en sus tres primeros años

entre los continuadores de estos estudios destaca 
Preyer cuya publicación, en 1882, «El alma delniño» 

está considerada como el primer manual de psicología 
evolutiva, considerándose a este  autor como el 
iniciador de la disciplina como ciencia empírica

2. Los estudios estadísticos 
y el primer constructivismo 

sobre el desarrollo 
cognitivo

Stanley Hall es considerado como otro de los fundadores de la psicología 
evolutiva, dado quese convirtió en promotor de todo un movimiento de 

investigación de la infancia, con el objetivo de obtener patrones normativos 
sobre la mente y el conocimiento de los niños

3. El surgimiento de las 
grandes teorías y la 
convergencia con la 

investigación experimetal

A principios del siglo XX se producen varios 
acontecimientos importantes que influirán en 
el desarrollode la disciplina, si bien se ubican 

en otros ámbitos: el educativo y el 
spisicopatológico

asi se establece

el movimiento psicoanalítico 
fundado por Freud

el Conductismo fundado 
por J. B. Watson

la teoría de la Gestalt en 
Europa

4. Emergencia del 
enfoque cognitivo

este último periodo se refiere a la emergencia del 
«movimiento cognitivista» a mediados de los 

cincuenta y que, frente al conductivismo, supone 
la rehabilitación el estudio científico de lo mental

en la actualidad

ha adquirido ya las dimensiones de 
toda una ciencia, la moderna «ciencia 

cognitiva», que dentro de un gran 
esfuerzo interdisciplinar trata de 

integrar trabajos de filosofía, psicología, 
lingüística, antropología, inteligencia 

artificial, y neurociencia
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LAS DUALIDADES 
INEVITABLES

Individuo-Sociedad
Es un mito pseudocientífico pretender estudiar al 

individuo aislado de todas estas influencias. El 
individuo aislado es una ficción

Aprendizaje-Genes

La heredabilidad nos dice en qué proporción las 
diferenciasindividuales en el seno de una población (la 
varianza) han de adscribirse a los genes. Al afirmarque 

un carácter presenta una heredabilidad del 50% 
indicamos que la mitad de la varianza en dicho rasgo 

está ligada a los genes

somos seres con una dimensión biológica 
y con otra cultural

Afecto y Cognición
Entre unos y otros, con unos y otros, el individuo debe forjar su biografía, debe integrar todos estos cambios en 
un todo coherente, en un proyecto vital capaz de englobar lasdistintas dimensiones del desarrollo y de dotar de 

sentido la propia vida

Desarrollo-Aprendizaje

El desarrollo humano se da dentro de 
situaciones concretas, envuelto en la vida 
práctica material, ordinaria, con continuos 
intercambios interpersonales, cara a cara.

Modelos sobre el 
modo de desarrollo

Modelos ontogenéticos

Modelos sociogenéticos

Modelos no deterministas

FACTORES DE 
DESARROLLO SEGÚN 

LA TEORÍA 
PIAGETIANA

Según la teoría piagetiana existen 
cuatro factores que posibilitan y 

explican la adquisición del 
conocimiento:

Maduración
que se refiere a la herencia 

genética, a los aspectos 
biológicos que condicionan

Interacción con el mundo físico e 
Interacción social

A partir de la anterior estructuraheredada, el 
sujeto comienza a realizar acciones sobre el 

mundo físico y social

Equilibración

La equilibración supone un elemento de auto-
regulación del propio sujeto que tiende a dotar a 

todo el sistema del equilibrio necesario para 
lograr la adaptación


