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Reflexiones acerca de 

la enseñanza de norma 

y los límites de la 

escuela  

En la 

literatura  

En la literatura se reseña que muchos educadores 

estiman que su incapacidad para manejar la 

disciplina les impide disfrutar el ejercicio de su 

profesión, al elaborar sentimientos de frustración e 

ineptitud. 

Esta situación no solo es frustrante 

para el docente como ser humano, 

sino que ocasiona situaciones de 

tensión en el aula o, bien, el 

abandono que hace de la docencia 

y de la inversión económica que ha 

hecho para formarse 

La concepción de hombre y de 

niño se evidencia claramente 

en los lineamentos sobre la 

disciplina, tanto en el hogar, 

como en la escuela y la 

comunidad. 

Stenhouse  

Manifiesta refiriéndose a este concepto: 

Dondequiera que grandes cantidades de 

personas se reúnen para vivir y trabajar en 

grupos, son imprescindibles ciertas normas para 

regular su comportamiento y asegurar un 

elemental orden social. Esto es especialmente 

válido en la escuela, y la responsabilidad final de 

alcanzar ese orden recae en el personal docente 

Howard  

Afirma que la disciplina es indispensable para que un 

grupo y los individuos puedan funcionar: la buena 

disciplina es importante porque ningún grupo de 

gente puede trabajar en conjunto, exitosamente, sin 

establecer normas o reglas de conducta, respeto 

mutuo y un sistema conveniente de valores que 

oriente a cada persona del grupo a desarrollar 

autocontrol y autodirección. 

La escuela  

La escuela como institución de orden social, no 

es ajena a este pensamiento y, por eso, la 

disciplina ha sido un área de estudio, discusión y 

búsqueda de enfoques que faciliten la 

convivencia y el fomento de la buena salud 

mental de los docentes y de los alumnos. 

La escuela generalmente tiene un conjunto de 

normas explícitas e implícitas que regulan la 

actividad y las interrelaciones de los miembros de 

la comunidad que la componen. En estas normas 

podemos observar varias tendencias, entre ellas, 

la seguridad personal de niños, adolescentes y 

adultos en clase y recreos, y la posibilidad de 

trabajar en un ambiente que favorezca el 

aprendizaje. 



 

 

Reflexiones acerca de 

la enseñanza de norma 

y los límites de la 

escuela  

Norma 

implícitas y 

explicitas  

Tanto las normas implícitas como las explícitas 

pueden ser transgredidas y, el resultado de esto 

produce un ambiente caótico donde es casi 

imposible enseñar y aprender, y en donde las 

relaciones humanas se violentan. 

La búsqueda de una disciplina adecuada y la importancia de ésta, 

radican prioritariamente en el hecho de que es: imprescindible que 

exista, para que la organización del aula y de toda la escuela, facilite 

los procesos de socialización y enseñanza-aprendizaje, que no 

pueden realizarse en ambientes educativos carentes de normas 

que garanticen la posibilidad de que se lleven a cabo esos procesos 

en la forma más eficiente posible. 

Las 

normas 

o reglas  

Las normas o reglas de conducta que se 

establezcan, deben basarse en un parámetro de 

conducta estándar, pues de esta manera, se facilita 

un entendimiento de los límites necesarios para que 

se atiendan las necesidades de los alumnos, del 

maestro, del grupo y de la comunidad educativa 

Características de 

las normas o reglas  

La importancia de que los estudiantes 

participen en la formulación de las 

normas de convivencia 

Las normas deben ser pocas, sencillas y claras de tal manera que todos 

los miembros del grupo las comprendan en todos sus alcances 

Los alumnos deben estar muy claros y el maestro debe asegurarse de 

que todos han comprendido que la aplicación de las normas es para 

todos, incluido el maestro, pues estas normas deben ser para la 

convivencia 

Al establecer las normas, el maestro y el grupo deben estipular las 

consecuencias que se aplican, si las mismas son cumplidas, así como 

lo que va a suceder, si no se cumple con lo acordado. 

Las normas para que sean efectivas, deben aplicarse 

consistentemente, esto significa que siempre que se da una 

determinada situación, rigen las pautas acordadas, lo que le da solidez 

a la normativa y permite que las personas sepan cómo se espera que 

se comporten. 

Las normas deben ser congruentes con la situación, tanto si se trata de 

reconocer el cumplimiento de las mismas, como si se trata  de aplicar 

una sanción por su trasgresión.  

Las normas o reglas deben revisarse periódicamente, no es 

conveniente que una conducta que se ha hecho rutina y que los niños 

han incorporado en su comportamiento, siga siendo objeto de trabajo 

en el aula 

 

 


