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INTRODUCCIÓN 

La psicología a estado unida a la filosofía desde el principio,  básicamente ambas 

dependen, sin embargo, se ha independizado estas ciencias 

El objetivo principal de este ensayo es descubrir la importancia de la filosofía dentro de 

la psicología ya que la relación que tienen proviene de dos avenidas mente-cuerpo y la 

conciencia,  de ella emana las  dos áreas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

IMPORTANCIA DE LAS TEORÍAS FILOSÓFICAS EN LA PSICOLOGÍA 

 

La relación que existe entre la filosofía y psicología se remontan a sus mismos 

Orígenes, que proceden de la mente, el cerebro, la conciencia y los diversos 

fundamentos que se usan en las Observaciones de la psicología  

La psicología es un campo científico extenso, sin embargo presentan dificultades a la 

hora de responder preguntas filosóficas que Orientan el trabajo en las y los psicólogos 

por ello la necesidad del estudio filosófico para que la psicología pueda desarrollarse 

en armonía con la filosofía y que permita a ambas crecer y retroalimentarse  

 

El nacimiento de la psicología fue a mediados del siglo xx y denomino todas la 

cuestiones que se trataban eran el positivismo a partir de él se explicaban todos los 

cuestionamientos a la psicología  

Los psicólogos utilizan una gran cantidad de conceptos pertenecientes de la tradición 

filosófica como pensamiento y conciencia, además de muchas veces sin saberlo, se 

suscriben a hipótesis filosóficas  

 

Se puede también definir que la filosofía y la psicología se caracterizan inicialmente 

como la reflexión  en el cual también estas dos grandes áreas permiten escuchar, 

pensar y razonar en los seres humanos recordando que la filosofía es nuestra propia 

evaluación de pensamientos en el cual propiamente analizamos cuestiones propias, 

postulamos nuestras teorías y es muy propia de cada ser humano, nosotros no 

podemos pensar filosóficamente en Otra persona esa no es nuestra capacidad  

  

A subes la psicología es el análisis de la conducta humana en el que se estudia los 

pensamientos y razonamientos de Otras personas, a lo que nos lleva es poder tener 

una teoría de la persona a la que evaluamos, no con pensamientos propios de la 

persona sino con nuestro pensamiento filosófico, esto nos da a entender que sea cual 

el problema en el ser humano o la conducta por la que pase podemos dar una idea 

acertada de su comportamiento con tan solo pensar filosóficamente  



CONCLUSIONES 

 

 

A lo largo de ensayo se ha podido apreciar la importancia radical de la filosofía en la 

psicología en el tema de la relación mente y cuerpo además que la filosofía expresa 

mucha ideas basada en la psicología nos ayudó a entender que las dos tienen una 

dependencia mutua aunque a simple vista pareciera que no 

 

 

 

 

 

 


