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Teorías y 

Modelos 

Psicológicos  

Psicoanálisis 

Conductismo  

Fundación de la 

psicología 

estructuralismo y 

funcionalismo. 

Cognitismo  

Entienden al ser humano, el objeto y método de la psicología. 

Estructuralismo 

Los psicólogos norteamericanos no estuvieron de 

acuerdo con el enfoque estructural, para ellos la 

conciencia tiene una finalidad, ser instrumento de 

adaptación del organismo al ambiente. 

Supone que las acciones de la gente son determinadas 

por factores externos, no por fuerzas del individual. 

Funcionalismo 

Creado por Jean Piaget, nos dice que el desarrollo no se da en cambios 

físicos, sino en la maduración cognitiva. Se basa en procesos mentales 

de pensamiento, sentimientos, aprendizaje, retención y otros. 

Nace en las primeras décadas del siglo XX, 

corriente cultural caracteriza por concebir 

cualquier objeto de estudio.  

Psicología 

Humanista 

Un método de investigación y tratamiento terapéutica 

a partir del Comportamiento, sentimientos y modos de 

pensar de un paciente. 

Construtivismo 

Sostenía que las personas, en Tanto ser humano solo puede 

conocer aquellos que sus estructuras cognitivas les permite 

construir. 

Teoría pedagógica que surge a finales del siglo XIX.  

Resalta la dignidad del humano determinada en concepción 

del ser humano y también como un método 


