((C

[ PASION POR EDUCAR |

Nombre de alumnos: Litzy Nayelli Dominguez Mendoza
Nombre del profesor: Lic. Rosario Cruz Sanchez
Nombre del trabajo: Ensayo.

Materia: Enfermeria en urgencias y desastres.
Carrera: Lic. Enfermeria.

Grado: 7°

Grupo: “A”

Pichucalco, Chiapas a 23 de septiembre del 2020



PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA.

¢éconsideras importante el PAE? ¢ Porque? Las enfermeras realizamos distintas funciones
gue no son son propias y necesitamos organizar el trabajo, entonces el PAE es un una

herramienta demasiado importante y util.

Con que empezamos por supuesto con la valoracion que es la base de todo; definimos la
valoracion como un proceso de planeacion, continuo y podriamos decir que sistematico
también nos sirve para recoger informacion clara, concisa y de utilidad. Los datos suelen
ser obtenidos del historial médico del paciente, el propio paciente, su familia o alguna

persona relacionada con é€l. (Valencia, 2018).

Seguimos con el diagnostico aqui con forme a los datos obtenidos se da in diagnéstico de

enfermeria que obviamente puede variar con el diagnostico medico a veces.

Seguido tenemos la planeacion como su nombre lo dice planear toca organizar tanto los
datos obtenidos como nuestro diagnostico y diagnéstico del médico, se establecen los

cuidados que realizaremos al paciente.

Luego la ejecucidn, esta etapa es decisiva ya que se pone en practica el proceso que fuimos
formando, los cuidados seran practicados de la mejor forma, se valora la evolucion que va
teniendo si es buena o si hay detalles para cambiar, mover algunos cuidado o técnicas o ya
sea haciendo un nuevo diagnostico en si iniciar desde el paso 2 hasta que el paciente tenga

Su recuperacion ya sea completa o casi, siempre salvaguardando la vida.

La patologia que abordare sera gripe ya que es un muy comudn y es causada por virus.
Hoy 24 de septiembre del 2020 se presenta un paciente

Valoracién: Jocias Dominguez

El paciente refiere dificultad para respirar de manera repentina, dolor en el torax, tos con
expectoracion, su energia se a debilitado, ausencia del suefio y lleva dos dias con los

mismos sintomas.
Se le tomara sus constantes vitales. Se procedera a mi diagnostico:
Seguido del diagnostico medico.

Posible gripe. Debido a las preguntas ya hechas y su historia clinica refiere otras citas

debido a gripe.



Nanda

Deterioro del intercambio gaseoso r/c desequilibrio ventilacion m/p disnea, somnolencia,
agitacion.

NOC:

0403 estado respiratorio: ventilacion
NIC:

3320 oxigenoterapia

3250 mejorando la tos

3160 aspiracion de las vias areas

Los cuidados que se tomaran para el paciente deberan ser constantes para su pronta

mejoria.
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