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Cuando dichas
capacidades y
recursos

disminuyen parcial o
totalmente se
relacione con tres
causas de dificultad

Falta de fuerza: Se entiende
por esta, no solo la
capacidad fisica o]
habilidades mecénicas sino
también la capacidad del
individuo para llevar a
término las acciones.

Falta de conocimientos: Los
relativos a las cuestiones
esenciales sobre la propia salud,
situacion de la enfermedad, la
propia persona Yy sobre los
recursos propios o0 ajenos
disponibles

Falta de voluntad: Compromiso en
una decision adecuada a la
situacion, ejecucion, y
mantenimiento de las acciones
oportunas para satisfacer las 14
necesidades se relaciona con el
termino motivacion.

VIRGINIA HENDERSON Y SU CAMPO
DE ACCIONES EN LA ENFERMERIA

La teoria Henderson es considerada una
filosofia, todas las personas tienen
capacidades para lograr independencia de
las 14 necesidades a fin de mantener la
salud

Fase de ejecucion: La enfermera
ayuda al paciente a realizar
actividades para mantener la salud,
para recuperarse de la enfermedad o
para tener una muerte pacifica,

incorporando a la familia en los
ciiidadns

Fase de evaluacion: se realiza segun
el grado de independencia del
paciente, considerando que una
orientacion educativa oportuna por
parte de la enfermera facilitara que el
paciente o su familia realicen
cuidados necesarios de manera
indenendiente

Como enfoque
ayudar a la persona
a satisfacer sus
necesidades
basicas. Las 14
necesidades y sus 5
fases

Fase de valoracion:
Durante la observacion
se nota que la valoracion
del paciente se basa en el
nivel de satisfaccion de
las 14 necesidades
humanas basicas

Fase de dx:

Se examina el grado de
dependencia e
independencia del px
segun el resultado de la
valoracion

Fase de planificacion:

Se elabora un plan a las
necesidades del paciente y
que integre la funcion
independiente e
interdependiente,
considerando las
actividades que el paciente
v su familia realiza




