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DIAGNOSTICOS EN PX CON UPP. 

 

 

NANDA. NOC. NIC. 

 
Riesgo del deterioro de la 
integridad cutánea.  
 
FR: inmovilidad física, 
deshidratación y deterioro 
de la sensibilidad. 

 
Integridad tisular y 
membranas mucosas. 
 
-Integridad de la piel 2/4. 
-Hidratación 3/4. 
-Sensibilidad 1/3. 

 
-Registrar el estado de la 
piel durante el ingreso y 
diariamente. 
-Eliminar la humedad 
excesiva de la piel. 
-Colocar al px en una 
posición para ayudarlo a 
tener movilidad. 
-Mantener la cama limpia. 
-Explicar las razones del 
reposo en cama. 

 

 

 

NANDA. NOC. NIC. 
 
Riesgo de ulcera por 
presión relacionado con 
agentes farmacéuticos y 
alteración del 
funcionamiento cognitivo. 

 
-Salud funcional 2/4. 
-inmovilidad física 2/3. 
 

 
-Colocar al px en una 
alineación corporal 
adecuada. 
-Mantener la ropa de la 
cama limpia, seca y sin 
arrugas. 
-Cambiar la posición del 
px según lo indique el 
estado de la piel. 
-Girar al px inmovilizado 
cada 2 horas de acuerdo 
a su diagnóstico. 
-Ayudar con medida de 
higiene. 
-Vigilar el estado de la 
piel. 

 

 

 

 

 

 

 


