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QUE ES LA MONITORIZACION DEL PACIENTE EN LA UCI'Y CUAL ES LA
FINALIDAD.

Que es la motorizacion es cuidar y estar pendiente de diversas circunstancias del paciente,

implica la recoleccién de informacion de eventos clinicos y de sus signos vitales.

Para que nos sirve la monitorizacion en UCI son para controlar de forma exhaustivas y
estricta los pacientes con alguna patologia ya sea invasivo o0 no invasivo. Las enfermeras
a cargo de esto deben ser observadoras y registrar muy continuamente todos los
parametros, registrar su evolucion o decaida, todo para poder anticiparse a complicaciones

gue podrian causar la muerte.

De que nos ayudan las constantes vitales pues a saber los parametros en que se
encuentran nuestro paciente, porque los monitores no es por simple terapia por lo tanto no
deben ser separados del lado del paciente. El monitoreo es tan importante que si lo dejas

de hacer al menos 5 min le podria contar la vida a tu paciente.
Segun (Lizarme, 2010): “los propésitos de la monitorizacién
o Alertar
e Diagnostico continuo
e Pronostico
e Guia terapéutica
Porque nos dice que alerta puesto que cuando el monitor detecta alguna anomalia rapido
emoieza a nosar y avisar, el giagnostico continuo ya que es todos los dias a todas horas

gue continuamente da los parametros del individuo, pronostico saber si ira mejorando o

empeorando, guia terapéutica facilita la correccion de medidas tarapeuticas.
Para que un monitor sea perfecto debera ser de:

Precision, muy confiables, seguro, sensibilidad muy buena, facil de operar o sea manejar,
especifico sin enredos, menos invasividad para comodidad del paciente y evitar
complicaciones futuras, facilidad de mantenimiento, velocidad de respuesta por que en 1
segundo todo puede cavar, cdmodo y seguro para el paciente, economia accesible,

teniendo todas estas el monitor que se utilice sera perfecto y de suma importancia para la



vida del paciente, recordemos que no todos responden de la misma manera a los

tratamiento asi que el tiempo que tenga que tardan tendré el paciente su monitor.
Monitoreo segun (Philips, 02)

e motorizacion cardiaca y respitaroia
e motorizacion de la presion arterial
e Motorizacion de la temperatura periferia.

e M. de la pulsioximetria

Tipos de monitoreo son por las recursos que utilizan (clinicos, mecéanicos, electrénicos), por
su tipo de intervencion si es interminetne o continuo, y por su grado de invasion como

habiamos dicho al principio no invasivo e invasivo.

Para ir concluyendo la finalidad siempre sera proteger la vida de los pacientes, haciendo
mas placentera su estancia y que el paciente se refiere de buena manera al sector salud,
médicos, enfermeros, auxiliares, quimicos todo el personal salud siempre buscara mejorar
la calidad de vida del paciente hasta su recuperacion completa. Cuidar del paciente y estar

al pendiente de el en todo momento
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