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Modelo de Virginia Herdenson
y su campo de accion de
Enfermeria
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10-. Comunicarse con los demas
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5-. Dormir y descansar.
6-. Escoger la ropa adecuada,
vestirse y desvestirse.
7-.  Mantener la temperatura
coorporal dentro de los limites

necesidades,temores u opiniones.
11-. Vivir de acuerdo con los propios
valores y creencias.

12-. Ocuparse en algo de tal forma
que su labor tenga un sentido de
realizacion personal.

desarrollo normal y a usar los
recursos permitidos.
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La salud es el méximo
grado de independencia.
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Favorecer a la salud es lo
mas importante que cuidar

Suplir la autonomia de la
persona hasta lograr la
independencia.
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