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PACIENTE EN LA UCI

RIESGO DE PRESENTAR UPP

NANDA

NOC

NIC

Deterioro de la integridad
cutanea

FIC: de
percepcion sensorial, de

déficit la
actividad y movilidad,
expocision a la humedad,
déficit  nutricional vy

presencia del rose.

integridad tisular piel vy
membranas mucosas
Hidratacion 3/2
Temperatura de la piel
4/2

Perfusion tisular 4/2

de
cada 2 o 3 hrs durante el

Cambios posicion
dia y cada 4 hrs durante
la noche.

Evaluacion diaria de la
piel valoracion nutriconal
del paciente y su grado
de movilidad.

Implementar medidad de

proteccion en zonas
cutdneas de presion
como talones, codos,
COoxXis.

PACIENTE PRESENTA UPP

Riesgo de infeccion
R/C:

invasivos

procedimientos
relacionados

con el cuidados en los

pacientes cronicos en
especial las
enfermedades
inmunodepresoras e
infecciosas

Estado nutricional 4/2
Severidad de la infeccion
4/2

Inmovilidad 5/2

Limpiar la ulcera en
movimientos circulaes del

centro a la periferia.

de

cada 2 hrs observando la

Cambios posicion
evolucion y respuestas
humanas del pt

Realizar anotaciones

correspondientes en los




registros clinicos y notas
de enfermeria de las
caracteristicas de la
herida/ulcera condiciones
del pt como marca la
NOM*168

PRESENTA UPP

Dolor agudo

R/C: Trauma debido a
una disrupcion del tejido
por UPP

Nivel del dolor 4/2
Nivel de comodidad 3/1
Respuesta a la
medicacion 3/2

Valoracion de la
intensidad y duracion del

dolor.

Administracion de la
medicacion  analgésica
segun la prescipcion

medica




