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Cuadro 

sinóptico  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Parto y 

asistencia 

Un proceso 

natural que 

desarrollan las 

mujeres. En 

momento de dar 

a luz un recién 

nacido  

Trabajo 

de parto. 

Es la culminación del embarazo hasta el periodo de la 

salida del bebe del útero. Ya que es un proceso mediante 

el cual el feto y la placenta abandonan el útero. Hay dos 

maneras de que ocurra un parto.  

1. Vía vaginal.   

 

 

 

2. Cesaría. 

 

El parto se 

compone 

de 3 

etapas. 

1er 

Etapa 

3er 

Etapa 

2da 

Etapa 

 Es cuando el periodo de dilatación o más bien 

llamado parto. Cuenta con dos fases: Inicial y 

activa. 

 Las contracciones provocan dilatación gradual 

del cuello uterino, que se va haciendo mas 

delgado hasta llegar a desaparecer y 

confundirse con el resto del útero. 

 Estos cambios permiten que el feto pase a la 

vagina. 

 Periodo de expulsión. 

 Se trata del nacimiento del bebe. 

Periodo de alumbramiento se trata de la expulsión de la 

placenta.  

Signo de 

trabajo 

de parto 

La sensación de que el bebé ha «caído» o bajado en su útero. Es 
cuando el bebé “se encaja”. Algunos de los efectos del encajamiento 
incluyen: 

 Presión en su pelvis. 
 La caja torácica se siente más ligera porque el bebé está más 

bajo. 
 Poder respirar mejor porque el bebé no ejerce presión sobre sus 

pulmones. 
 Necesidad de orinar con más frecuencia, ya que el bebé presiona 

la vejiga. 

 


