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Trabajo de 

parto y 

etapas que 

comprende 

Trabajo de 

parto 

El trabajo de parto es 

un proceso mediante el 

cual el feto y la paciente 

abandonan en útero.  

Etapas del 

parto 
Este se compone 

de tres estepas  

Primera 

etapa 

Periodo de la dilatación 

cuentas con do faces, 

inicial y activa.  

Las contracciones provocan la 

dilatación gradual del cuello uterino, 

que se hace más delgado hasta llegar 

a desaparecer y casi a confundirse con 

el resto del utero. 

Segunda etapa 
Periodo de expulsión. 

Se trata del nacimiento 

del bebe. 

Tercera etapa 

Periodo de alumbramiento. 

Se trata de la expulsión de la 

placenta  

El parto 

comienza  

Suele comenzar 

aproximadamente en torno a 2 

semanas antes o de pues de la 

fecha estimado del parto.  


