
 

 

 

 

 
Nombre de alumnos: clarita del Carmen López Trejo  

 

Nombre del profesor: Lic. Rosario cruz Sánchez  

 

Nombre del trabajo: cambios que sufre la mujer en la 
adolescencia  

 

Materia: enfermería en el cuidado d la mujer  

 

Grado: 4 cuatrimestre  

 
Grupo: u 

 

Pichucalco, Chiapas a 15 de octubre de 2020



  

CAMBIOS 

QUE SUFRE 

LA MUJER 

DURANTE 

LA 

ADOLENCIA. 

ES UN 

PROCESO DE 

DESARROLLO 

VITAL 

DURANTE LA 

ADOLECENCIA 

YA QUE ES UN 

PROCESO 

IMPORTANTE 

CRECIMIENTO DE LAS MAMAS Y 

ENSANCHAMIENTO DE LAS CADERAS. 

CAMBIO EN LA VAGINA, EL UTERO Y LOS OVARIOS. 

INICIO DE LA MENSTRUACION DE FORMA PELVICA. 

CAMBIO DE LA FORMA PELVICA. 

CRECIMIENTO DE BELLO PUBICO. 

AUMENTO DE ESTATURA. 

CAMBIO EN LA PIEL. 

FISICO   

EMOCIONES CONTRADICTARIA: 

EXPERIMENTOS CAMBIOS EN LOS 

ESTADOS DE ANIMO RABIA/FELICIDAD. 

CRECE LA NECESIDAD DE SENTIRSE 

ADMIRADO Y VALORADO. 

EMPIEZA A CUESTIONAR LAS 

ORDENES DE PADRES. 

EMPIEZAN A TOMAR DESICIONES CON 

LO QUE NO ESTAN DE ACUERDO. 

 

HACIA RENDIRSE IR A LA ESCUELA 

(DESEPCIONADO) 

 

VIOLENCIA ESCOLAR (ODIO) 

 

DROGA Y ALCOHOL (TRISTEZA) 

PSICOLOGICO 

EMOCIONALES 



Bibliografía  

Antología de la plataforma 
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