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Introducción 
 
 

Bueno en este tema hablaremos de conceptos de epidemiologia ya que ahí 
podemos explicar y a clara   que es la epidemiologia, que significa que función 
tiene  a que se lleva acabo ya que la epidemiologia se trata de una disciplina  e 
análisis   ya que van relacionados con la salud para así mejorar la salud de las 
personas . 
 
Veremos como surgió ya que para tener un buen concepto debemos saber cómo 
va evolucionando. Ya que depende mucho de la hipótesis. Que permita llevar a 
cabo la investigación. A través de este método se intenta eliminar todas las 
posibles causas ya conocidas, para poder establecer un estudio racional y que 
arribe a conclusiones efectivas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://definicion.de/investigacion/


 
 
 
 
 

                     Definición y conceptos de epidemiología 
 
 
 

Para empezar la epidemiologia  es la ciencia que estudia las epidemias, es decir, 
es la ciencia que estudia el fenómeno de la propagación de las enfermedades que 
afectan a las sociedades de manera expansiva en el marco de un ciclo de tiempo.  
Ya que tiene como objeto identificar los problemas de salud de las comunidades, 
Determinar los índices de morbilidad y mortalidad; , Describir la evolución de las 
enfermedades; ,Identificar los factores de riesgo; , Prever la evolución y expansión 
de la enfermedad, Diseñar programas de intervención y prevención. 

 

La epidemiologia surgió desde que se contrajo la primera enfermedad ya que por 
medio de esa enfermedad empezó a desarrollarse e investigar de dónde provenía 
que lo causo.   Empezó estudiar a la persona, el tiempo y el lugar donde se pudo 
haber contagiado. 

 La transformación de la epidemiología en una ciencia ha tomado varios siglos, y 
puede decirse que es una ciencia joven. Todavía en 1928, el epidemiólogo inglés 
Clifford Allchin Gill1 señalaba que la disciplina, a pesar de su antiguo linaje, se 
encontraba en la infancia. 

La primera referencia propiamente médica de un término análogo se encuentra en 
Hipócrates (460-385 a.C.), quien usó las expresiones epidémico y endémico para 
referirse a los padecimientos según fueran o no propios de determinado lugar 

 
La epidemiología se trata  de un  tratado que está centrado en las epidemias. Se 
trata de una disciplina de la ciencia dedicada al análisis de los causantes, los 
vínculos, la forma en que se distribuyen, la regularidad y el control de distintos 
factores que se asocian a la salud.  
 
 Al igual seria que  en la  epidemiologia aparte de ser parte de la salud también es 
un recurso  de las ciencias de la salud (como la medicina) y de las ciencias 
sociales para estudiar el bienestar de las personas de una comunidad 
determinada.  
 
Ya que para posible casos Las epidemias constituyen el mayor punto de interés 
para la epidemiología. Se conoce como epidemia a la enfermedad que incide 
sobre una gran cantidad de personas a la vez y que se expande en un área 
geográfica determinada durante un cierto periodo temporal. Su efecto puede ser 
muchas veces nocivo. 
 

https://definicion.de/epidemia/
https://definicion.de/salud
https://definicion.de/medicina/
https://definicion.de/ciencias-sociales/
https://definicion.de/ciencias-sociales/
https://definicion.de/persona
https://definicion.de/epidemia/


 
 
 
 
 
 
También en las epidemiologia estudia parte de  una enfermedad se distribuye en 
función del tiempo y del lugar en una sociedad, así puede determinar si se ha 
esparcido o ha mermado su presencia, comparar cómo es su frecuencia entre 
diversas áreas y si las personas de una y otra área afectadas presentan 
características diferentes en las que la enfermedad se manifiesta. 
 
 
Para muchos investigadores y científico es diferente cada conceptos puesto que 
para los OMS la epidemiologia es una ciencia de estudio de la distribución y los 
determinantes de estados o eventos (en particular de enfermedades) relacionados 
con la salud y la aplicación de esos estudios al control de enfermedades y otros 
problemas de salud. 
 
 
En la epidemiologia también se basa en característica para poder ayudar en forma 
perfecta e responsable de pendiendo del caso ya que es una investigación que se 
hace, así como los métodos de la epidemiologia algunos le llama metologia de la 
epidemiologia en si en mi opinión yo creo que es lo mismo ya que son 
investigaciones que se hace en enfermedades.  
 
La metodología epidemiológica se vale del método científico observacional porque 
esta disciplina, para aumentar su conocimiento, tiene que valerse de casos reales, 
ocurridos en la población. Ya que al igual es una técnica fundamentalmente, 
cuantitativas.  
 
Los estudios epidemiológicos no alteran ni manipulan los factores que actúan 
sobre las personas, a diferencia de un experimento de laboratorio, en el que sí se 
controlan las características de la persona, el tipo de estímulos o factores 
ambientales a los que está sometida, entre otros.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
En otros conceptos sobre la epidemiologia es En la epidemiología, las 
enfermedades son abordadas como un problema de salud pública y no como 
problema individual. En efecto, a lo largo de la historia, las epidemias han sido una 
importante causa de mortalidad. Por ejemplo, durante la llamada Peste negra en el 
medioevo, Europa perdió entre el 30 y el 60% de su población. 
  
Al igual nos dice que La epidemiología es la disciplina científica que estudia la 
distribución, frecuencia, determinantes, relaciones, predicciones y control de los 
factores relacionados con la salud y enfermedad en poblaciones humanas. 
 
Como sabes la epidemiologia es una disciplina ya que es un conocimiento basado 
en la epidemiologia, ya que también la epidemiologia estudia en los estudio 
incluye  las investigaciones caracterizadas por la simple vigilancia y observación 
de fenómenos para medir su magnitud y sugerir hipótesis sobre su origen. 
 
La epidemiología no sólo estudia enfermedades sino todo tipo de fenómenos 
relacionados con la salud, entre los que se encuentran causas de muerte como los 
accidentes o suicidios, hábitos de vida como el consumo de tabaco o la dieta y el 
uso de servicios de salud o la calidad de vida relacionada con la salud, entre otros. 
Los determinantes de estos fenómenos son todos los factores físicos, biológicos, 
sociales, culturales y de comportamiento que influyen sobre la salud. 

 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Conclusión  
 
Como podemos ver la epidemiologia ha estado presente en cualquier enfermedad 
que nos pasa a nosotros los humanos ya que tiene una responsabilidad y una 
disciplina para poder llegar ahí en donde se hará la investigación de los 
problemas. Al igual tiene una utilidad ya que solo no se basa en los estudios sino 
también en los fenómenos relacionados con la salud.  
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